





Bevezetés

Hegyeken tul, volgyeken tul, ott, ahol a meséket irjak és a
legendakat orokitik meg, fekszik a Besztercebanyai keriilet.
A rejtélyes zugokkal és szakadékokkal teli régio szamos lat-
nivaléja var felfedezésre. Nyolc egyediilallo vidéke kaland-
ozasra invital az 6si hegyek kozott, és barangolasra a hatal-
mas siksagokon és festdi volgyekben. Ugyanakkor csendes
helyeket is kinal gyilimdlcsosOokben, sz6l6iiltetvényeken
és hegyi telepiiléseken, ahol lelassul az élet. Hiszen éppen
vidéken lehet visszatérni 6seink orokségéhez, a fonashoz, a
dudazashoz, a banyaszathoz vagy a hegymaszashoz, ag
ek id6tlen id6k 6ta a bolcsesség és életismeret forrg
szeret utazas kozben kikapcsolddni, Uj helyeket ég
emberek torténeteit megismerni, a Besztercel
béséges latnivaldt kinal. Déntse el On, mennyj
valddiak, és latogasson el hozzank, mi bizto
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Ismerje meg arégiokat

A hegyeken tul, volgyeken tul terul el a Besztercebanyai
kertlet. Ahol a torténelmet irtak, ahol legendakat orokitettek
meg és a meseék sziilettek — fedezze fel mindezt sajat maga.
Titokzatos zugok, festdi volgyek, meredek hegycsucsok és
csendes helyek — ismerje meg mindet. Csodalatos emberek,
igazi kézmilves munka, egyedi torténetek — ismerkedjen meg
veliik. A Besztercebanyai keriilet mind a 8 taja hivja Ont, hogy
felfedhesse titkait On el6tt. J6jjon el, és engedje elvarazsolni
magat és atélni mindezt.






Kozép-Szlovakia

Kozép-Szlovakia, kozvetleniil a Besztercebanyai kerilet
szivébenazegészrégio torténelmikozpontja. Valamikor régen
a hires Thurzd-Fugger Tarsasag Klopacskajat hasznaltak a
banyaszok 6sszehivasara. Késébb a reformerek és a lazaddk
bator tetteirdl lett hires a vidék. A fold nemcsak értékes
ércekben gazdag, hanem gyogyforrasokban is, amelyek erdét
adnak és helyreallitjak a megrendiilt egészséget. Aki csendre
és maganyra vagyik, tavoli helyeken talal menedéket, ahol az
égbolton csillagok milliéi ragyognak.
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1. A Szlovak Nemzeti Felkelés
Mazeuma

A Szlovak Nemzeti Felkelés Muzeumanak torténelmi
nevezetessége Besztercebanyan 1969-ben épilt. A Szlo-
vak Nemzeti Felkelés emlékm( és muzeum, mint koranak
egyedilallo épitészeti remekmiive, az 1938-1945-6s években
itt lezajlott szornyliséges események emléke. Az emlékcsar-
nok az ismeretlen katona sirjaval és az oroklanggal hivatott
a haboru pusztitasaira emlékeztetni. A masodik vilaghaboru
At a nehéz harci technikat bemutaté szabadtéri muze-
eplilégeép is megorokiti a viharos torténelem néma
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2. Urvolgy (Spania Dolina)

A Prasivatol Szlovakia legrégebbi és leghosszabb banyaviz-
vezetékén keresztil mar sok viz elfolyt a Thurzé-Fugger
Tarsasag Urvolgy melletti banyaiba. A festdi szépségi
hegyi kozség a banyaszosvény és a Klopacska révén maig is
megorizte banyaszfalu jellegét. A falu kozepén egy csodala-
tos egykoriiskola tarja elénk a banyaszok helytorténetét és a
furcsa banyaszellemek torténeteit. Az Urvolgyi csipkékben az
urvolgyi nék kifinomult izlése tiikkrozédik. A panorama a ben-
ne rejlé kora goétikus templommal és a népi épitészet roman-
tikus zugaival egész évben vonzza a kirdanduldkat Upg
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3. A garamszegi (Hronsek)
fatemplom

Olyan volt, mint egy mesében - szinte lehetetlen feladat: épits
templomot szog nélkiil, torony nélkiil és egy éven belil. Ga-
ramszegen, a lapos, mocsaras talajon azonban ezt a feladatot
sikeriilt teljesiteni. Az artikularis fatemplom mindmaig ott all.
Kiilonlegessége, hogy a Karpat-medence tobbi fatemplomaval
egylitt az UNESCO vilagorokségi listajan is szerepel. Andrej
Sladkovié kolté és valasztottja, Julia Sekovicova is ebben a
ban pecsételték meg hazassagi fogadalmukat.
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4. Zolyomi (Zvolen) var

Zolyom kozpontjatdl egy kédobasnyira, a Slatina folyd partjan
fenségesen magasodik a gotikus-reneszansz kastély. Védfalai
boldog és nehéz id6kre emlékeznek vissza, azokra az idékre,
amikor magyar kiralyokat és magyar kiralyndket szolgalt.
Fokozatosan katonai eréddé alakitottak, amelyet a torokok
soha nem tudtak bevenni. A nemesfémbanyaszat hanyatlasa
és a megye Ujratelepitése miatt egy idére elvesztette eredeti
jelentéségét. Idével azonban a var uj funkciot kapott, ma a Sz-
lovak Nemzeti Galérianak ad helyet.
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5. Sotetéghbolt-park
a Nagy-Fatraban (Velka Fatra)

A modern id6k fényszennyezése a legtobb helyet lathatatlan-
na tette a csillagos eget. Besztercebanyatdl néhany kilomé-
terre a tiszta éjszakai égbolton tobb mint kétezer csillag, az
ezlstos Tejut és a tavoli (ir szamos objektuma tlinik fel. A hely-
et Nagy-Fatrai Sotétégbolt-parknak nevezik, ahol a fényszen-
nyezéstdl védve élvezheti a csillagok egyediilallé latvanyat és
az igazi sotétséget.
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Selmechanyai (Banska
Stiavnica) régio

Az elképzelhetetlen erejl, hatalmas szupervulkan marad-
vanyain ma turistautak, tanosvények, kerékparutak és terep-
palyak keresztezik egymast. A fold mélyébdl felszinre tord
forrd lava arany-, ezlist- és egyéb nemesfémtartalma alapoz-
ta meg a Selmecbanyai kerlilet hires banyaszatat. A tokéletes
banyaszati-vizgazdalkodasi rendszert szamos viztarozo jelzi,
aromantikus lelkek, a sportoldk és a korcsolyazdk paradics

ma. A kozel 5 km magas krater legmagasabb bliszkesg
a Szitnya-csucs (Sitno), szivében pedig példatlan kig
— Selmecbanya varosat torténelmi kozpontjaval
emlékeivel, amely az UNESCO kulturalis vilagorg

@ SUPERVULKAN
STIAVNICA sk



1. A selmechanyai (Banska
Stiavnica) Kalvaria

Az Eles-csucsnak (Ostry vrch, Scharfenberg) van mivel
dicsekednie. Tetején 1744 o6ta Kozép-Eurdpa legimpozans-
abb barokk kalvariaja emelkedik, amely 1993-t6l az UNESCO
kulturalis vilagorokségi listajan is szerepel. A selmecbanyai
Kalvaria osszesen 22 szent épitménybdl all — 17 kapolnabdl
Jézus keresztre feszitésének és Szliz Maria szenvedésének
jeleneteivel, 3 templombdl, az ,Ecce homo” allomasbdl és a Sz-
sirbol. A Kalvaria templomanak falan talalhato gyonyor(
i freskdknak koszonhet6en a maga nemeében kivételes
uletnek tartjak. Ha Selmecbanyara latogat, nem ha-
inden oldalrdl jol lathato Kalvariat. Fentrél pedig
4s nyilik a torténelmi varoskoézpontra, az Ovar-



2. A szentantali kastély és
muzeum az év szimbolikajat
hordozzak

4 szarny a 4 évszakot, 12 kémény az év honapjait, 52 szoba
az év heteit, 7 arkadsor a hét napjait a 365 ablak pedig az év
napjait jelképezi. A kiviilrél nem tul felt(iné épllet igazi kincse-
ket rejt, példaul az eredeti 24 karatos arannyal aranyozott
Aranyszalont. Ez volt Marie Antoinette naszajandéka, amikor
férjhez ment a francia klralyhoz és ugy jutott ide, hogy a Co-
burg csalad egyik tagja egy parizsi butorarverésen va
ta meg. Mas szlovakiai varakkal és kastélyokkal ell
ahol a butorokat fokozatosan elloptak, majd késéb
umokbdl szarmazo nem eredeti darabokkal he
itt minden eredeti, és tiikkrozi a Kohary és C
életmodjat, izlését és hobbijait. A kastélyba
ti kiallitas is lathato, a kastély mellett p
park talalhato egy kis toval, amelyet pado




3. Voroskiat

A masodik legmagasabban elhelyezked6 viztarozé a Selme-
ci-hegységben, a Paradicsomhegy (Paradajs) és Velky Sobov
kozott, egyben kellemes kiinduldopont a Selmecbanya kornyé-
ki barangolasokhoz. Néhany perc alatt megkeriilheti ezt a kis
gyongyszemet. Varazslatos a kis vizfellilet, amely egykor egy
jol atgondolt vizmUrendszer része volt. A forrd nyari napokon
megmarthatja labait, a téli fagyok idején korcsolyazhat, és
egész évben csendes és kellemes pihenéhelye minden arra
ak.
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4. Kammerhoff Banyamuzeum

Selmecbanya torténelmi kozpontjanak legértékesebb miiem-
lekében —a Kammerhoffban —talalhato Selmecbanya és egész
Szlovakia legnagyobb banyaszati kiallitasa. A falai kozott
bonyolultabb és egyszeriibb banyaszati tevékenységek be-
mutatoi bujnak meg — az elsé régészeti leletektdl egészen a
20. szazadig. Idealis esetben az ember még azel6tt megis-
merkedik veliik, hogy felteszi a banyaszsisakot, felveszi a zold
kopenyt, leereszkedik a banyaba, és a Banyamuzeumban a
nagykozonség el6tt megnyitott Glanzenberg vagy Ber
banyaalagutba indul.
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5. A Szitnya-csucs (Sitno)

Barmilyen rosszis a helyzet Szlovakiaban, mindig lesz remény
a felszabadulasra. A legenda szerint megmentdink — a szit-
nyai lovagok — kozvetlenilil a Selmeci-hegység legmagasabb
csucsan alszanak. Ha ugy érzi, ideje lenne felébreszteni 6ket,
valasszon az ide vezet6 utak koziil. A legrovidebb, de egyben
legmeredekebb uton a Bacsofalvi-to (Pocuvadlianske jaze-
ro) fel6l kozelitheté meg. Elég megmutatni nekik az iranyt az
Osi var romjai kozil. Raadasul innen messzire el lehet latni.
ljes mértékben kigyonyorkodte magat a kilatasban a
6z6 1000 meéteres magassagbal, pihejen meg az An-
t mendedékhazban, és meritsen erét a lefelé vezetd
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Gomori (Gemer) régio

Gomor egyarant kiérdemelte a mesés és a vaskemény el-
nevezeést is. Mesék és legendak ezreit jegyezték fel itt, ahol
frocskolt a viz és omlott a homok. A vas utja az évek soran
berozsdasodott, a kohdk, banyak magukra maradtak, de a
vasmlivek maradvanyai kozott még érezhetd az ipar egyko-
ri dicsésége és fellendiilése. A rejtélyes barlangfolyosdkon
foldalatti szépségek nyilnak meg el6ttiink. A régi gotikus tem-
plomok falai kozé gyogyitd csend telepedett, az egyediilallé
freskddiszek pedig kiérdemeték az Eurdpai Orokség cimet.
Ma is huculok vagtatnak a csodas Muranyi-fennsikon, és ara-
nyos kis tirgék talaltak itt otthonra.



1. Martonhazi (Ochtinska)
aragonitbarlang

A vilag legszebb aragonitbarlangja teljes szépségében mu-
tatja meg magat. A mexikoi és argentinai aragonitbarlan-
gok is egyediek, de szépségében a mi szlovak barlangunk
azokat mindig felilmulja. A Martonhazi-aragonitbarlang val-
tozatos aragonit képz6dmeényekkel biiszkélkedhet, amelyek
torékeny korallokra emlékeztetnek. A barlang 6storténete a
messzi multba nyul vissza, a barlang korat hihetetlen, de 138
000 évre.becsiilik. A barlang ékességét és a képz6dmeények
példatlan értékét igazolja, hogy 1995 6ta szerepel az UNESCO
Természeti Vilagorokség listajan. Tudtad, hogy itt boszorkan-
yok is vannak? A fold alatt, a barlangban a Tejut és mas léleg-
zetelallito kepzédmeények jelennek meg az ember feje felett.



2. A Jolsvai (JelSava) kastély

A francia klasszicizmus egyediségét maig tlikrozik Jolsva
kozpontjaban a Coburg csalad monumentalis kastélyanak
falai. Az 1763-bol szarmazé haromemeletes épliletet Kohary
Andrej helyi foldbirtokos épittette egy régebbi, 17. szazad ele-
ji reneszansz kastély alapjaira, azon a helyen, ahol allitélag a
templomos rend kolostora allt. Egy ideig a kastélyban lakott
a Gerlachfalvi-csucsot els6ként megméré Ludwig Greiner
erddigazgatd és geografus. A jdmodu Coburg csalad utan a
kastély Jolsva varos tulajdonaba keriilt; és 2015 ota fokoza-
tos és alapos ujjaépitésen megy keresztil. A kastélyban
jelenleg is zajlik a helyreallitas, a kastély megnyitasa a nyil-
vanossag szamara, a kulturalis rendezvenyek helyének es az
élményszeri szallasformaknak a kialakitasa.



3. Muranyi (Muran) var

Mindossze 935 méter tengerszint feletti magassaga elegendo
ahhoz, hogy a Muranyi var Szlovakia 3. legmagasabban fekvd
varalegyen.A13.szazadikiralyivarnak eredetilega Gomorbdl
Liptoba és Zolyomba vezet6 utakat kellett védenie. A kastély
aranykora a Muranyi Vénuszként ismert Szecha Maria és fér-
je, Wesselényi Ferenc magyar nador idejébe nyulik vissza. A
hatalmas varfalak ellenalltak a torok rohamoknak és a kuruc
felkeléseknek is. A Muranyi var pusztulasat 2 tlizvész okoz-
ta a 18. szazadban. A Murany kozség felett terebélyesedd
rom régitanuja annak a let(int id6nek, amikor a Muranyi var
megélte a magyar nemesek dicsOéségét és tevékeny életét.
Lélegzetelallito kilatas nyilik a Murany folyd mély volgyére, a
Muranyi-fennsik meredek sziklaira, a Kiraly-hegy minden la-
togatot megjutalmaz, aki atlépi a varkapu kiiszobét.



4. GOMor-attoreés

Fontos projektté kellett volna valnia, amelyben az els6 béc-
si dontés altal szétszakitott vasuti 0sszekottetéseket allit-
jak helyre Szlovakia déli részének Magyarorszaghoz kapc-
solasa utan. A Gomor-attorésnek Tiszolcot (Tisovec) kellett
volna 0sszekotnie Nagyszabossal (SlavoSovce), de a Szlovak
Nemzeti Felkelés kitorése utan az épitkezés leallt. A Koprasi
(Mnisani) volgyhid, a Koprasi alagut, a Dielik-hago alatti alagut
és a leghiresebb Nagyszabosi (Slavosovce) alagut (a Homoly-
ka alatti alagut) a maguk idejében egyediilalléak voltak, azon-
ban soha nem szolgaltak a céljukat. Soha egyetlen vonat sem
ment rajtuk keresztiil. Azonban minden‘évben sok turista és
kerékparos halad at rajtuk, mert a Nagyszabosi alagut Eu-
ropa leghosszabb kerékparos alagutja. Gyalogosan és teljes
sotétségben atkelni rajta olyan élmény, amelyet nem felejtiink
el egyhamar.



5. A Gotikus at

Amikor ,Magyarorszag Vasszive” megszlint dobogni, csend
telepedett Gomorre és Kishontra (Malohont). Szerencsére a
legnagyobb fellendiilés idejébdl példatlan gazdagsag maradt
fenn. Gyonyord templomok és egyedi falfestményeik, mind
felfedezetlen biiszkeség, amely tulnyulik a régié hatarain. A
4 korutbdl allé Gétikus ut (Csetneki / Stitnicky korut, Jolsvai
/ JelSavsky korut, Rima-vidéki / Rimavsky korut és Rozsnyoi
/ Roznavsky korut) egyediilallé templomokat és falaik mogott
megbuvo orokséget koti dssze. Hallatlan értékiiket mar ismeri
avilag, mert 2022-ben a Gotikus ut 12 temploma megkapta az
Eurdpai Orokség cimet. Ha ez a hir eljutott Onhoz, ideje hogy
kovesse a torténelem hamisitatlan lizeneteit.
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Garami (Hron) régio

A Garam mente kozepén a Garam foly¢ kiszélesedik, és a Ga-
ram menti varak altal szegélyezett taj fokozatosan sik vidék-
ké valik. A gazdag banyavarosok, a régmult idék érhelyei
mar elvesztették védelmi funkcidjukat, de kivivtak a modern
id6k csodalatat és érdekl6dését. Az ugynevezett Szlovak-ka-
punal Szlovakia masodik legrégebbi kolostora 6rzi kincseit. A
banyaszok foldjén immar nem hallatszik a Klopacskak kere-
pelése,deannalinkabbalatogatok hangosbeszéde és kacaga-
sa. A természet nyugalma és a szétszort hegyi telepiilgs
sajatos szokasai mindenkit lenylgoznek, aki ide betér,
a csendben és egy kis szerencsével talan On is mg
duda vagy a gombos harmonika hangjat.




1. Zvonicka ferrata
és iidiilokozpont

Els6ként (1874-ben) a haranglab éplilt, de akkor még kevesen
gondoltak, hogy hamarosan itt lesz a Zvonicka tduilékozpont.
A Zvonicka udiulékozpont ma keresett hely — és nem csak
a frissiték és a jatszotér miatt, hanem azért is, mert a helyi
banyak és alagutak dics6ségérdl szold tandsvény egyik al-
lomasa. A gyerekeknek kialakitott via ferrata uj életet hozott
e a helyre —a masznivagyo kezddket és foleg a gyerekeket.
a via ferrata utvonalon mérhetik 6ssze erejiiket a sziklak
ermészetes elemeivel. A hatalmas erdékert, amely-
int 2500 fa és cserje nd, még kellemesebbé teszi a
bdl a Kohutovo zarandokhelyre.
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2. Szklenofuiirdoi termal
gyogyfiirdo

Szklenoflirdé termalforrasainak gyogyitdé hatasat mar a 16.
szazadban felismerték. A fiirdé 1550-b6l szarmazo els6 em-
litése bizonyitja, hogy Szlovakia legrégebbi gyogyflird6i kozé
tartozik. A magnéziumot és kalciumot tartalmazé gyogyviz
jotékony hatassal van a mozgasszervi és idegrendszeri
betegségekre. A flird6kezelések soran a vizet nem higitjak, es
vegyszerekkel sem kezelik, igy a flirdévendégek megérezhg
a természeti gazdagsag valodi erejét. A fiird6 egy ri
gal is buszkélkedhet: a Parenica barlangfliirdé Eurg
egyedilallo. A fiird6é csendes és gyogyité kornye
pui nyitva allnak a kezelésekre érkez6 betege
vagyok szamara egyarant.

__TOP5
A REGIOBOL



3. Revistye (Reviste) vara

A var legnagyobb dics6ségének idejében sok féur harcolt a
Garam feletti meredek sziklan magasodo Revistye varaért. A
14. szazad elejétdl egymast kovették a tulajdonosok — Corvin
Matyastol a Doczy csaladig. A korabban 3 emeletes, 2 torn-
yos épliletben bastya, fallal két részre osztott udvar és cisz-
terna, az egyik falon pedig egy nagy erkély is volt, ahol a haz
urai napoztak. Azonban még ez a fontos Garam menti végvar
sem tudott ellenallni az idének, az elhagyatottsagnak és a
tulasnak. Ma mar azonban a kiterjesztett valésag alkal-
jval a modern technika egyenesen a 17. szazadba repit
kastély 7 pontjan eredeti illusztracidokat varazsol
ek a Doczy csalad varurainak mindennapi életét
evistye vara tovabbra sem adja fel dics6ségét,
ralis, kézmuives (Glgad) vagy ,kisérteties”
kaja) rendezvényekre varja alatogatokat.




4. Maximilian Hell regionalis
csillagvizsgalo és planetari-
um garamszentkereszten
(Ziar nad Hronom)

Eljen at egy felejthetetlen élményt, melyben a csillagok karnyu-
jtasnyira vannak Ontél. Lépjen be az Maximilian Hell Regiona-
lis Csillagvizsgald és Planetarium épliletébe, amely 1996 6ta
varja a lelkes felfedez6ket Garamszentkereszten, és élvez
az (irbéli kalandorokat. A varazslatos Csillagcsarnokb
lagbemutatok zajlanak, és a csillagok vilaganak tiindg
vetitik. De ez még nem minden. Amikor a tapasztal
beszélni kezd, fénysebességgel 6zonlenek ra
foleg a gyerekek kérdései. Mi a legjobb mé
betekintsiink a hatalmas univerzumba? H
vez06, a planetarium csillagaszati techng
latogatdknak mindezt 6rommel bemutatja




5. Bencés kolostor és apatsa-
gi templom garamszentben-
edeken (Hronsky Benadik)

Szlovakia masodik legrégebbi kolostora Garamszentbenede-
ken nemcsak a monumentalis gotikus épitészet iskolapéldaja,
hanem a tobb mint 2000 éves Szent Vér ereklye védelmezdje
is. A ,Garam mente gyongyszemét” 1075-ben emliti el6szor 1.
Géza kiraly oklevele. A ritka ereklyét Corvin Matyas adoman-
yozta az apatsagnak a templom 1483. évi felszentelése al-
Abol. A kolostor meghatarozo eleme a goétikus apatsagi
monumentalis fébejarata és Storno Ferenc épitész
diszitései. A bazilika legrégebbi miemléke a 11.
edeti roman kori apatsagi templombdl szarmazo
eresztel6kut. A kolostor jelenlegi fenntartdja
i hivatal folyamatosan torekszik a kolostor
eallitasara, és a nyilvanossag szamara
lére. A latogatokat még egy teaszoba is










Felso-Garam mente
(Horehronie) régio

A Fels6-Garam mente régié hatalmas erdék és mély barlan-
gok kozott, az Alacsony-Tatra csucsai alatt teril el. Nyaron
fak, viragok és gyogynovények illata lengi be, és visszhango-
zza a birkak csengdinek és a pasztorsipok hangjat, amelyek
Fels6-Garam mente tagas rétjein szdlnak. Télen tele nevetés-
sel és adrenalinnal, amikor a siel6k veszik birtokba az Alac-
sony-Tatra lejt6it. Ez az a hely, ahol a Garam forrasa ered,
majd a Fels6-Garam mente zsivalyatol hajtva tovahk
szlovak sikvidék felé. Vele szemben a ,Vas utja” ¢
Klopacskak és vasmlivek nyomait koveti. Ha a
lesz a szorongas, konnyen ellizheti azt a h
kunyhdkban és nyaraldkban.

-
ﬁorehroyi



1. Fekete-Garami (Cierny
hron) Kisvasut

Eredetileg a Fekete-Garam volgyébdl szarmazoé fat keskeny
nyomtavu erdei vasut szallitotta, ami nagyon jol megfelelt
erre a célra. Sok-sok évnyi faradozasa utan a modern idék
nyugdijba kiildték volna. A Fels6-Garammente lakoi azonban
ragaszkodtak hozza, és a Fekete-Garami kisvasutat nemzeti
kulturalis miemlékké alakitottak at. Mara ujjasziiletve ren-
geteg turistat visz Vidrasra (Vydrovo), Dobrocsra (Dobrod)
és Sanskére. A szomszédos Vidras-volgy (Vydrovska dolina)
eti miizeumaval egylitt minden nap vonzza a lelkes la-
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2. Alacsony-Tatra

Aki aktiv télivagy nyari élményeket keres, az otthon érzi magat
az Alacsony-Tatraban. Szamos turautvonal és a hosszu havas
lejték az évszaktol fliggetleniil minden nap tartogat latnivalét.
Kivételes csemege, mindkét oldalon gyonyor( panoramaval a
Kiraly-hegytdl (Kralova hola) Dévalig (Donovaly) hiizédoé hegy-
gerinc, melynek az egyik legszebb szakasza a Szlovak Nemze-
ti Felkelés Héseinek Utja (Cesta hrdinov SNP). Gyalogoljon
fel a Gyombér (Dumbier) hegyre, vagy valassza a felvonoét a
Chopokra, és engedje, hogy leny(igozze az Alacsony-Tatra
nyilé kilatas ameddig csak a szem ellat.
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3. Zbojska pasztorszallas

AZbojska pasztorszallas kornyékén Surovec betyarlegendaja
osszefonddik a Muranyi Fennsik (Muranska Planina) Nemzeti
Park magaval ragado természeti szépségével. A Fels6-Garam
mente hagyomanyos izletes ételei és kellemes légkore kifino-
mult médon adnak lehetéséget, hogy kimenekiiljiink a mod-
ern vilag stresszes mindennapjaibdl. A haztaji allattenyész-
téshez kapcsolodo, helyben eléallitott specialitasok fellditik
a testet-lelket. Sétalhat a tandsvényen, lovagolhat, vagy feliil-
het a Zbojnicka strela keskeny nyomtavu vonatra, amivel a
7 ereghez juthat. Kovesse Jakub Surovec betyar
Ordog-volgyben (Certova dolina), amely mindmaig
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4. Sebeséri-barlang (Bystra)

Fels6-Garam mente foldalatti szépségei és titkai a Se-
beséri-barlangban rejtéznek. Egy rovid idére feltarulnak
el6ttiink, amikor be merészkediink Iépni az Alacsony-Tatra
déli részének legnagyobb barlangjaba. A barlang belsejé-
ben figyelemreméltd cseppkdképz6dményeket 6riz, és mély
szakadékok tarkitjak. A Sebeséri-barlang idétlen idék ota
segitia helyilakosokat. Amasodik vilaghaboru idején Sebesér
kozség lakai itt talaltak menedéket a németek eldl. Napjalnk-
ban a kedvez6 klimaju barlangrészek egyikében légz6
megbetegedésekkel kiizd6 betegeket kezelnek sikep
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5. Evezés a Garam folyon és
elektromos kerékparozas a
Kiraly-hegyre (Kralova hola)

Egykor fontos kereskedelmi és 6sszekoté utak vezettek a Ga-
ram volgyén keresztiil, amikor még fontos megélhetési for-
rast jelentett a helyieknek, hogy fat usztattak rajta. Mara a
Garam felejthetetlen éiményeket nyujt az evezés sportok ked-
velbinek. A Garam atfolyik Fels6-Garam mente festé6i tajan,
orsabb, adrenalin-loketes szakaszok valtakoznak
folyasu részekkel, ahol a napon stitkérezhet. A
én két kerékre szallhat, és maris gyalogutakon
en tekerhet a Fels6-Garam mente természe-
"nyorkodve A Kiraly-hegy igazi kihivas a
ara: ez alegmagasabban fekvo kerék-
Fels6-Garam mentén, hanem egész
dulni?










A Polyana-hegyalja (Polana)
régio

A Polyana-hegyalja régiot Gyetva jellemzi a legjobban. Bar a
hatalmas krater mar kialudt, felébresztette azt az életmddot,
amely munkat ad a helyieknek és oromet a latogatéknak. A
Polyana-hegyaljan talan csak a sziklak, a hegymaszok ked-
venc helyei élettelenek. Minden mas élénk és vidam, kiilonésen
a hagyomanyok. A Polyana lejtéin elszdértan elhelyezkedd
mesebeli hazikdk sok mindent atéltek, az utakat szegélyez6
fakeresztek pedig mar sok vandort elkisérs ‘
muvelt foldek idillikus latvanya simogatja
beleszeret a fest6i természetbe, a hegyi
zetes viseletekbe. A Polyana-hegyalja
juk, hogy a vilag a furulya hangjan, a gyet
szimbolikus gyetvai fokoson keresztll meg

P\ TURISTICKY
v NOVOHRAD A

PODPOLANIE



1. Melich-szikla

Az egyik legenda szerint a Melich-szikla egy megkoviilt iri-
gykedo né, kosarral a hatan. Azt mondjak, egyszer elment egy
eskiivére a Polyanara, és teljesen megkoviilt az irigységtol.
Sosem fogjuk megtudni, igaz-e a legenda. Am ez a hatal-
mas, 30 méter magas szikla biiszkén kiemelkedik a Polyana
déli labanal, a Gyetvahoz tartozo Skliarovo hegyi falu felett.
Dominans természeti emlék, amely a megkoviilt lavafoly-
am kulonleges formait 6rzi. A gyetvai volgykatlanra nyild
Bayord kilatas és a kivancsisag sok latogatot vonz. Egyesek
a szikla egy turistara emlékeztet, nagy hatizsakkal a
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2. Polyana-hegyaljai
(Podpolianske) Mazeum

A sajatos Polyana-hegyaljai régiéo szamos emléket 6riz. A
gyetvai ovaros (Stara Detva) szivében fekvd Polyana-hegyaljai
Muzeum gyorsitott felvételen mutatja be a Polyana-hegyaljai
nép torténelmét és életét az egyedilallo kultura toredékein
keresztiil. A Polyana-hegyaljai 6sok hagyatékat megorokité
bemutatdkon autentikus elnevezések kisérik végig a la-
togatot, mint példaul ,Ovce moje ovce...” (megj.: egy népdal
cime), ,Valasska kultura” (,Pasztorhagyomanyok”), ,kulty
Podporlania” (,Polyana-hegyaljai hagyomanyok”), ,Gy,
Véglesi (Viglas) birtok kontextusaban” és ,Gyetva
gerig”. A muzeum udvaran végigsétalva néman ¢
allé faragott fakereszteket lathatunk, bent p
ujdonsag erejével hatnak az idészaki kiallitd
Polyana-hegyalja lelkililetét mutatjak be i
gazdagitva.




3. Kalamarka

Gyetvatol alig 2-km-re, egy erd6kkel gondosan korlolelt vilag
jott Iétre, mintha csak a hegymaszas szerelmeseinek sziiletett
volna. A hegymaszok okkal nevezik Kalamarkat a sziklam-
aszok edz6termének. Hiszen a kozel 20 méter magas andezit
sziklatornyok nem hagynak hidegen egyetlen maszdét sem, aki
elindul meghdditani a szikla falait az ujonnan kialakitott nit-
teken. A sziklafal tetejére érve Gyetva volgyének egyediilallo
latvanya a legnagyobb jutalom. Egy régészeti lel6hely — a
arka melletti 6skori eréd bizonyitja, hogy Kalamarkat
ot az 6semberek hoditottak meg.
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4. Bisztra-vizesés (Bystro)

A helyiek szerint a Polyana hét csodaja koziil az els6 helyet a
Bisztra-vizesés (a Bisztra patak-vizesése) foglalja el. A Polya-
na déli lejtéin talalhato vizesésen a viz 23 méteres magassag-
bdl zudul le, ez a Bisztra-patak fels6 folyasanak forrasa. Egy
2,5 km-es erdei tanosvény végeén tarul fel az egyediilallo ter-
meészeti jelenség. A vizesés mellett telepitett Iétrak segitenek
felmaszni a tetejéhez, ahonnan gyonyori kilatas varazsolja
el a turazot. A tél folyaman a Bisztra-vizesés lélegzetelallito
jégcsodava valtozik. A vizesés melletti létrat megma
tovabb lehet indulni a Polyana felé.
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5. Herencsvolgyi (Hrinova)
hegyi telepiilések

A Herencsvolgy varosahoz tartozé gyonyorl és egyedi hegyi
telepiilések biiszkén valljak magukat Szlovakia eurdpai
Iéptekl ritkasaganak. A megdrzott teraszos miivelési foldek
hiressé tették a helyi telepeket, és a térség régrél fakadoé
mezbégazdasagi hagyomanyait Orzik. A lejt6kon szétszort
régrél fennmaradt hazikdk és telepek szavakkal leirhatat-
épet alkotnak a helyiek életérdl. A teraszosan kialaki-
mofoldek ugy jottek létre, hogy a foldeket a tulajdon
ek elve szerint fokozatosan felosztottak a testvérek
zokat k6bdél emelt valasztovonalakkal hataroltak
onhetéen ismerhetjliik a herencsvolgyi tele-
ulatat, az egész évben valtozatos szineivel.
a kérdés, hogy valaki titokban ecsettel










Novohrad-Nograd régio

Az egyik oldalon gesztenyefak, a masikon széléiltetvények
szegélyezik a napfényes Novohradot. Délen egy hatalmas,
a hatarokon tulnyuléd Geopark teril el, amely kilatast nyu-
jt a Magas-Tatra csucsaira. A régio 6don kastélyai ma mar
csak a dics6ség emlékei, és hirhedt torokkori csatakat
idéznek. Az livegmlivesség viragkorat, a fazekas mesterség
hasznossagat és a természet csodait idéz6 helyek sokasaga.
A fenséges épliletek feltamadtak hamvaikbdl, hogy hihetetlen
torténeteket meséljenek a kedves latogatoknak.



1. Gacs (Halid) varkasteélya

Novohrad ékkovében a mult és a jelen 6sszekapcsolodik. A
varkastély fenséges rekonstrukcidja a nemzeti miemléket
— a gacsi reneszansz-barokk varkastélyt — a pihenés és az
élmények jovedelmezd helyszinévé varazsolta. Az arisztokra-
cia varkastélyat szallodava alakitottak étteremmel mindazok
szamara, akik szeretnének felejthetetlen id6t tolteni a falai
kozott, megtapasztalni a ,genius loci”-t, és megérezni az ere-
detilakok szellemiségét. A hatalmas angolpark toval tokéletes
helyet biztosit.a pihenésre és a regeneraldédasra a fak lombja
alatt.



Somosko6i (Somoska) var és
bazaltvizesés

A hatarmenti Satorosbanya (Siatorska Bukovinka) kozségnek
van mivel bliszkélkednie. Kozelében allnak egy kupos ba-
zaltsziklan a somoskdéi var romjai. A nem hagyomanyos, hat-
lapu bazaltkovekbdl emelt épililet méltan tartozik Szlovakia
egyediilallé varai kozé. Epitéinek konny( dolguk volt, mert
kozvetleniil a varhegyen banyasztak az anyagot. A koéfe-
jtés soran egy 9 méter magas kdévizesést is talaltak, amely a
lava csodalatos megszilardulasa altal jott létre. Kozvetlentil
mellette, az erd6 kozepén egy kétenger tarult fel, melynek
felszinét bazaltoszlopok toredékei tarkitjak



3. A Novohrad-Nograd
Geopark

A Novohrad-Ndégrad Geopark két orszag hataran terul el, tele
hihetetlen mennyiségl természeti latnivaloval. Okkal kapta
meg az UNESCO Globalis Geopark (2015) cimet. A geoldgiai
ertékek, az épitészeti és szellemi 6rokség, a néphagyomanyok
és a gasztrondmia 30 szlovak és 64 magyar telepiilést egyesit,
és szamtalan lehetéséget teremt egyedi élményekre. Tegyen
On is egy sétat, vagy kiranduljon szakvezetével a Geopark
kivételes természeti latnivaldihoz. Engedje, hogy kalandvagya
vegigvezesse a Korlatkdn (Cerova) és latogasson el olyan he-
lyekre, mint a somoskdi var és kdvizesés, Ajnacské (Hajnacka)
vara, a Velké Hradiste vagy a kialudt vulkanok nyomai.



4. Losonci (Lucéenec)
zsinagoga

A multon mar nem lehet valtoztatni, de vannak olyan em-
Iekek, amelyek esziinkbe juttatjak, hogy tanuljunk a multbol. A
losonci zsinagdga 1925 ota irja torténetét. Az épitész Baum-
horn Lipdt tervei szerint éplilt neoldg zsinagoga békés, nehéz,
mozgalmas és pusztitd idészakokon is keresztiilment. Mara
ismét teljes szépségben és pompaban tiindokol a varos koz-
pontjaban allé impozans éplilet, amelyet 2015-ben allitottak
helyre. Kapui mogott a zsido torténelem osszegylijtott rész-
letei, valamint Peter Kalmus Memento c. alkotasa lathato,
amely a masodik vilaghaboru aldozataul esett zsidok szamat
jelképezi. A tekintélyes épiilet multikulturalis funkciot betolté
nemzeti kulturalis miemlék, és a Szlovak Zsido Kulturalis
Orokség utvonalahoz tartozik.



5. Kékko (Modry Kamen) vara

A kozépkori kékk6i varbol mar csak egy romantikus rom ma-
radt meg, de az also részén lévd kastélyban, a Babmdivészeti
Kulturak és Jatékok Muzeumaban még mindig felcsenga gyer-
meki nevetés. A var szamtalan torok tamadast élt at, és nem
volt konnyld meghdditani. A 13. szazadi gétikus var romjaibol
és a 18. szazadi barokk kastélybodl allé var terlilete nemzeti
kulturalis miemlék. A kastély szamos szlovakiai és kilfol-
di jaték menedékhelyévé valt. Meriiljon el a jatékok végtelen
vilagaban, és élvezze a szlovak vandor babszinhazak mario-
nettjei, acsaladi babszinhazak, a vidéki és varosi jatékok altal
teremtett egyedi hangulatot.









A Hont régio

Avidék gyogyvizzel van megaldva,amely nemcsak a betegeket,
hanem az egészségeseket is megnyugtatja, és mindenki-
ben felkelti a vagyat a napsiitéses Hont és Gy(ligy (Dudince)
kornyékén bolyongas irant. A romai firdék, a varazslatos
pincék, a figyelemre méltod sziklalakasok és a vilag mind-
en tajardl szarmazé maszkok a régio sokszinliségérdl és
vendégszeretetérdl tanuskodnak. A lédus gyumolccsel teli
gyliimolcsosok és a hatalmas szél6liltetvények teszik teljessé
arégio képét,ahol a kerékpar hianya nagy veszteség. Aki
kostolta még a gylgyi asvanyvizet vagy a tufaba
jborokat, az mintha soha nem jart volna Honton,
tan visszatér oda.




1. Gyugyi romai fiirdok és
meésztufaforrasok

A gyligyi vizek féktelen kiralynéje egykor a gyogyforrasokat
hajszolta Hont foldje mélyén. A foldalatti kincsek idénként a
felszinre tortek, mésztufaforrasokat és teraszokat hoztak
létre. A gyligyi mésztufaforrasok (ma természeti emlék) joval
azel6tt jelentek mega fiirdéparkban, hogy azember kihasznal-
ta volna a gyodgyitd viz erejét és jotékony gyogyfiirdéket
épitett. Hat természeti kinccsel (Rémai forras, Szemforras,
azsika forras, Tatarforras, Flird6forras-domb és a
asz) talalkozhat, melyeket a régmult nosztalgia-
dparkban és kornyékén tett séta soran. A leg-
6ben megpihend romai katonak visszhang-
2riik boldog kialtasa is hallhato, aki Gylgy
az egyik forras kozelében fedezte fel



2. Nyitrateszeéri (Tesare)
szakadék

Szakadékra szamithat, de nem olyanra, mint a Szlovak Parad-
icsomban. A Nyitrateszér melletti Teszéri-szakadék (Tesarska
roklina) tipikusan vulkani kornyezet(. A kicsi és rovid kan-
yonszer( volgyet a vulkanikus kézeten atfolyo viz hozta létre.
Eleinte nedves és hideg leveg6t fog érezni, majd ezt felvaltja
a sziklak kozotti atjard latvanya a kézetek rétegz6désével,
amit magas sziklafalak vesznek koriil, és 4 vizesést is talalhat.
Még elképesztobbek a sziklafalakba vajt uregek
dupence), amelyeket az iiregek szama szerint e
kétlireglinek vagy nyolciireglinek neveznek.
nem tinik kiilonlegesnek, azonban minden
kivili és leny(igoz6 latvanyt nyujt—eza T




3. Népi Epitészeti Miiemlék
Rezervatum - Szebelléb,
Ohegy (Sebechleby, Stara Hora)

A tufa pincék eredete a torok hddoltsag idejére nyulik vissza.
Vajon a torok id6k emlékei vagy a tufa borospincék varazsa
hat rank? Nem szamit. Ami biztos, hogy a szebellébi Ohegyen
a kézzel asott borospincéknek és a telepiilés idilli hangu-
latat a kornyez6 sz6l6k kozott kiteljesitd, a pincék folé emelt
kis ablakos leny(igoz6 hazaknak koszonhetéen ez a hely a
itészet mliemlék rezervatuma. Séta a sz6l6birtokok
illantas a szamos borospince egyikébe és a he-
Oja olyan egyediilalld élmény, amely minden
amara tartogat valamit.
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4. Borfoi (Brhlovce)
sziklahazak

A konnyen megmunkalhato Borféi sziklaknak koszdnhet-
juk a selmeci szupervulkan tufa alapkézetébe vajt szokatlan
sziklahazakat. A torok veszélytdl vald félelem arra késztette
a helyieket, hogy kozvetleniil a sziklaba vajjak hazukat. A népi
epitészet miemlék rezervatumanak sikatoraiban tett séta
soran megcsodalhatjuk az 6sok talalékonysagat, mesterség-
beli tudasat és nem hagyomanyos életét. Erdekesség, hogy
a hazak nyaron kellemes hlivosséget, télen melg
tositanak. Ami pedig még érdekesebb, hogy ezekg
nak koszonhet6éen Szlovakia is bliszkén bemutg
glakasait, mint Spanyolorszag a granadai Sg
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5. Bozoki (Bzovik) eroditett
kolostor

A bozoki eréd az 1130-ban épiilt ciszterci rendi kolostor alap-
jain emelkedett, és méltan soroljak Hont legrégebbi kincsei
kozé. Allitolag a kozelgd torok fenyegetettség miatt az eredeti
roman stilusu kolostor, amely akkor mar Balassa Zsigmond
birtokaban volt, gotikus-reneszansz eréditménnyé valtozott.
Négy sarokbastyaja ma is korilfogja a rank maradt erédit-
mény falait, amely Korponat (Krupina) és a banyaszvarosokat
egvédeni a torokok elérenyomulasatol. A masodik
L hatalmas pusztitasa utan mar csak a viharos
radtak. Azonban a fenséges épitészeti stilus
ének szimboluma - még mindig egyedulallé
al rendelkezik.










A Besztercebanyaikeriilet
élményei

Hegyeken tul, volgyeken tul, ahol kristalytiszta patakok
folynak, és a fold belsejébdl gydgyforrasok fakadnak. Ahol a
természet a tenyerén hordozza az embert, és 6rom felfedezni
ismeretlen zugait. Ahol 6t nemzeti park talalkozik, és ahol a
fold mélyét atszovik a dics6 banyaszat torténetének alagutjai.
Ahol a torténelem 6rok nyomokat hagyott maga utan varak,
kastélyok, kuriak és egyedi miiszaki emlékek formajaban. Ahol
nappal a kézmlvesek becsiiletes munkat végeznek, éjszaka
elmeriilnek a tiszta csillagos égbolt titkaiban. A Beszterce-
banyai keriiletben, Szlovakia szivében olyan torténeteket ir-
nak, amelyek egyediilalléd élményeket tartogatnak. Elvezze az
egyediilallo pillanatokat, és latogasson el egyedi éiményekért:
Hegyeken tul, volgyeken tul.

*3%<¢O

Za horami, za dolami



Nyari élmények

Tokéletes id6 a kalandos élményekre, a szépségek felfed-
ezésére és az adrenalinnal teli pillanatokra: Hegyeken tul,
volgyeken tul. Szamtalan hegyi és kozuti kerékparut hiv ka-
landozasra két keréken. Uljon fel a kerékparjara, lépjen a
pedalokra és hagyja, hogy a hegyek és volgyek természeti
szépsége vezesse. Ha mas szemszogbdl is latni szeretné a
vidéket, uljon I6hatra. Sisakkal és hegymaszo felszerelések-
kel Uj hatarok leklizdésére indulhat a ,Vas utjan”, a via fer-
ratan. Régen fat usztattak a Garamon, ma evez6sok merész-
kednek a régi vizi utakra, és élvezik a folyd nyugodtabb és
gyorsabb szakaszait. Egy akcidodus nyar a Besztercebanyai
keriiletben nemcsak kalandot és adrenalint igér, hanem a ter-
mészet szépségét is élvezhetjlik, mikozben prébara tessziik
sajat magunkat.



A kiilonleges Outdooractive platform mind a bringasok, mind
a turazok tetszését elnyeri. Ha nem tudja, a régio melyik
részét hoditsa meg kerékparral vagy gyalog, valtson at az
alkalmazasra. Kalandvagyat tobb mint 168 kerékparuton és
tobb mint 40 tandsvényen elégitheti ki.

Sportoldk ég hétvégi bringasok egyarant élvezni fogjak az
»GYERE VELUNK BICIKLIZNI” program merész szezonalis ki-
hivasat.

Szlovakia leghosszabb via ferrata fliggéhidja (hossza 78
méter, magassaga helyenként akar 45 méter is), a Kirmoc-
banyahoz (Kremnica) kozeli Skalkan minden bizonnyal meg-
fliszerezi a Besztercebanyai keriiletben eltoltott nyarat.



Téli élmények

Hegyeken tul, volgyeken tul... ott, ahol omlott a homok és
frocskolt a viz. Ez a Besztercebanyai keriilet. Csodas hegye-
ink vannak, ahol télen vizben sincs hiany. Pontosan ez az,
amire szilkség van, hogy igazi élményekkel teli telet kinal-
junk Onnek. Régidnkban 350 kilométeren rengeteg sipalyank
és sifutd utvonalunk van. A sipalyak az els6é hdépelyhek lehu-
llasatdl egészen az olvadasig készen allnak, hogy a legjobb
csaladi sielést kinaljak. A téli turautvonalak olyan helyekre
vezetnek, ahonnan a teljes befagyott tajra ra lehet latni. Az
adrenalin szerelmesei felfedezik a jégmaszas varazsat, és a
kutyaszanozas is kell6 izgalmat nyujt majd.



A praktikus Outdooractive platform nagyszer(i segitétarsa
lesz, mikozben felfedezi a téli sportokat tobb mint 65 sipalyan
az egész Besztercebanyai kertiletben.

Még jobban élvezni fogja a téli természet csendjét és a
feltoltédést nyujtéd téli turazast, ha részt vesz az ,GYERE
VELUNK SIFUTASRA” program merész kihivasaban.

A sifutas kedvel6i minden évben vilagméret(i eseményeken
talalkoznak a cserpataki (Osrblie) Nemzeti Biatlonk6zpont-
ban. Ezen kiviil kivaldan felkészitett sipalyakon is prébara te-
heti sifutd tudasat — esetenként profi sifutok tarsasagaban.




Sotet égbolt élmények

A kozelgd sotétség nem mindenkinek az elalvas el6hirnoke,
hanem uj élmények, kalandok és tudas igérete. Felszallunk az
asztrovonatra vagy asztrobuszra, és elmegyilink a Sotétég-
bolt Parkba. A garamszentkereszti Maximilian Hell Regionalis
Obszervatorium és Planetarium szakértdinek és professzi-
onalis technikajuknak koszonhetéen olyasmit tapasztalunk,
ami nem mindennapi — lélegzet-visszafojtva lassan bele-
merdilink a csillagok tengerébe, és részesei lesziink valami
nem evilaginak.

Felejthetetlen élmények és meglepetések, amelyek minden-
kit elvarazsolnak. A Holdat altalaban az égen lathatjuk, de a
Besztercebanyai keriiletben a foldon is vilagit. A Hold driasi
modellje —a Lunalén nyaron a sotét éjszakakon a kastélypark-
ban vilagit.






Regionalis élmények

A ,HEGYEKEN TUL, VOLGYEKEN TUL” régiéban &seink
készségeit és szokasait tiszteletben tartva szamos helyi
kézmives és gazdalkodd készit szorgalmasan olyan ter-
mékeket, amelyek orokségiik egyediilalld részei. Ismerje
meg ezt a vidéket az izeken, illatokon és targyak szépségén
keresztiil, melyeket a szeretet fliszerez, és a napsiitotte réte-
ken és mez6kon végzett munka energiaja tolt fel. Ismerje meg
a térség hagyomanyait, és orokitse meg azokat, hogy On is
hozzajaruljon ahhoz, hogy a jové generacidok szamara fen-
nmaradjanak.

Nemes lelk(i emberek, akik szeretik a hagyomanyokat, és is-
merik a régi mesterségek értékét, sokat és szivbél tesznek
azért, hogy azokat sokaig megérizzék. A tapasztalat és a ha-
gyomany kifinomult egyesiilése hozta létre a kézmives tan-
folyamokat, ahol minden érdekl6d6, hagyomanytisztel6 és
kivancsi latogato elsajatithatja a mesterségeket.



Hogyan korongozzunk agyagbodl sajat bogrét, hogyan
készitslink szényeget régi szovészékeken, hogyan himeziink
stilusos derékovet gorbe tlvel — csak néhany lehetéség a
www.zahoramizadolami.sk egyedi élménytanfolyamok val-
tozatos kinalatabdl. Probalja ki On is a mesterséget, amely
erdekli!



A fold kincsei

Besztercebanyai keriilet 6sid6k ota kettds életet élt. Az eg-
yiket a fold folott, a masikat a fold alatt. Nincs olyan régio a
keriiletben,amelynek ne lenne koze a foldalatti gazdagsaghoz:
a ,Coburg vas utja” a Fels6-Garam mentén, az arany Kormoc-
banyan, az ezlist Selmecbanyan, aréz pedig Besztercebanyan.
Ezekhez tarsul a Novohrad-Négrad Geopark Kozép-Szlo-
vakiaban.



Gylijtse 0ssze a batorsagat, és ereszkedjen le a fold ala, ahol
megeérzi a hlivos levegb leheletét. A szinte teljes sotétség és
az ércek aranyos csillogasa mellett banyaszati szerszamok
csorompolése hallatszik. A banyamuzeumok, a megorzott
alagutak és az aktiv banyaszok rendezvényei igazan magaval
ragadoak, kellemes pillanatokat tartogatnak és kielégitik a
kivancsisagukat. A fold mélyén esetleg banyaszellemekkel is
talalkozhat. Aggodik miattuk, vagy hagyja, hogy a sajat utju-
kat jarjak? Kérdezze meg a bator banyaszokat, mit tegyen!




A torténelem emlékei

A Besztercebanyai kerilet mindig is olyan hely volt, ahol
jelentds, érdekes és talan forradalmi dolgok torténtek. Olya-
nok, amelyek nyomot hagytak az akkor él6 emberek életében.
Elég csak az ipari miemlékeket tekinteni, amelyek miikodése
jelentésen hozzajarult a kornyék régioinak fejlédéséhez. Szar-
maztak errdl a vidékrdl épitészek, festdok, miivészek, kolték,
irok, akik e vidék hatarain tul, vagy akar a tengerentulon is
hiresek lettek. Térséglinkben nyomaik arra utalnak, hogy az
emberi intelligencia, szellemesség és tehetség nagy koncen-
tracioban volt jelen. Tevékenységiik eredménye hatassal volt
életlinkre, és most csodalattal jarjuk azokat a helyeket, ahol
nyomaikat hagytak.



Az Outdooractive platformon tobb mint 35 tandsvény vezet
végig a torténelem emlékein és a gyonyord természet latni-
valdin. On is minden bizonnyal talalkozik majd a Beszterce-
banyai keriletben megtett gyalogturakon hires személyekkel
és a tudomany jeles képviseldvel, vagy csodalatos természeti
jelenségekkel.

Az Osztrak-Magyar Monarchia hires csaladja életének titokza-
tos és elfeledett, egykor sikeres és keresett helyszineit a ,Co-
burg vas utja” koti 6ssze.

A gotikus ut is ujjasziiletését tinnepli. 12 gétikus templom falai
gondosan 6rzik a kincseket — kozépkori falfestményeket és fre-
skdkat, 2022-t6l az Eurdpai Orokség cimmel kitiintetve.



Titokzatos varak

Falaik mesélhetnének azoknak az embereknek a torténetérdl,
akik épitették 6ket, akik a falaik kozt éltek, vagy legalabb rovid
ideig tiszteletliket tették benniik. Varakban, kastélyokban és
kuriakban a ,Hegyeken tul, volgyeken tul” régidban régmult
id6k torténetei rejtéznek. Egyesek tele vannak szerelemmel,
masok harccal és ellenségeskedéssel. Némelyik mulatsagos,
és sok talan soha meg sem tortént, csak titokzatos legenda-
ként szallnak generaciordl generaciora. Ma itt sétalhatunk
és felfedezhetjiik, mirél tanuskodnak az udvaraik és a falaik,
és bepillantast nyerhetiink abba a jelen vilagukba. A kiralyi és
nemesilakokat a kortarsaink valtottak fel, akik faradhatatlan
munkaval feltarjak a multat, és kozelebb hozzak a jelenhez.
Jojjon, és fedezze fel veliink egyiitt ezeknek a helyeknek a tit-
kait.



Egykor a gazdag banyaszvarosokba vezetd utat védték, ma
bliszkén emelkednek a Garam mentén. Némelyik rom, néme-
lyik csak foldhalmok alatt megbuvo toredék, a Garam menti
varak utja 16 varkastély hires torténetére utalnak.
Szerencsére az élet visszatér a falaik mogé - az elszant
onkénteseknek, az onzetlen varkapitanyoknak, a rengeteg
latogatonak és a digitalis technoldgiaknak koszonhetéen. A
revistyei (Reviste) var torténetei a kiterjesztett valéosagban is
feltarulnak, 6sszekapcsolva a kastély jelenlegi formajat a leg-
nagyobb dicsdség idejével.




Elményvonatok

Lassitson, nézzen ki az ablakon, és figyelje a természet ko-
zelségének és a tavoli hegyeknek a varazsat, amelyek karnyu-
jtasnyira vannak. Egy kis nosztalgia és nyugodt, vidam pil-
lanatok, amelyek a legszebb élményekhez vezetnek. A régiot
egyediilallo vasutvonalak szovik at. Torténelmi vonatok indul-
nak a sineken, ahol egy szokatlan utazasra késziilhet. Csak
déljon hatra, és hagyja magat elvinni ismeretlen uti célokhoz.
A kalauzok varazsiitésre repitik el a multba. A torténelmi
id6khoz és a Fels6-Garam menti hamorok kemény munka-
jahoz, a selmeci banyak foldalatti vilagahoz, amikor senki sem
lehetett biztos abban, hogy a rablok nem fogjak-e kirabolni.



A nosztalgikus vonatok csaladja egyre béviil. Hiszen a Besz-
tercebanyaikeriilet sokszinl(iségében és a hires vasuttorténet
kapcsan konnyedén talalhatunk egyedi témakat. A Fels6-Ga-
ram menti kisvasut a Garam sodrasaval szemben pofékel, a
Sklarsky vasut az liveggyarba visz, és 34 alagut sotétjén vezet
at. Az egész régidoban a ,Hegyeken tul, volgyeken tul” vasut
szallitja és szérakoztatja Ont. On szerint melyiket nevezziik el
a Besztercebanyai ,Orient Expressznek”?



»

ElO természet

Az anyatermészet teremtette ,Hegyeken tul, volgyeken tul”
régio, ahol érezni lehet a természet elemeinek erejét és en-
ergiajat. Ahova az emberi lab belépett, és itt hagyta a nyomait
a torténelem soran. Osi hegyek, vadon, hatalmas siksagok
és festdi volgyek, ahol sok-sok élélény él egyiitt és szamtalan
valtozatos virag n6. Ahol csend és béke uralkodik, amely meg-
nyugtatja az emberi elmét és lelket.

Szlovakia szivére a kiilonleges €16 természet jellemzd, hiszen
itt talalkozik 5 nemzeti park egymassal. A fenséges és vad
Polyana és a 3 egyediilallé geopark egyediilallo lehetéségeket
kinal arra, hogy megismerjiik a régio atalakulasait, amelyeket
az evmilliokkal ezel6tti aktiv vulkani tevékenységnek kdszon-
hetiink.






BESZTERCEBANYAI REGIO

8 régio és 13 jaras

KOZEP SZLOVAKIA FELSO-GARAM MENTE
Besztercebanyai jaras Brezndbanyai jaras
Zolyomi jaras
Korponai jaras POLYANA-HEGYALJA
) Gyetvai jaras

SZUPERVULKAN
SELMEGBANYA
Selmecbanyai jaras Korponai jaras

L Lévai jaras (Nyitrai keriilet)
GOMOR
Récei jaras NOGRAD
Rimaszombati jaras Losonci jaras

Rozsnyoi jaras (Kassai keriilet)  Poltari jaras
Nagykiirtosi jaras

GRON

Zsarnocai jaras

Garamszentkereszti jaras



TURISZTIRAI SZERVEZETEK

KERULETI TURISZTIKAI
SZERVEZETEK

BESZTERCEBANYAI REGIO
TURIZMUSA
Namestie SNP 1

974 01
Banska Bystrica

kocr@dobrykraj.sk
www.dobrykraj.sk

KOZEP SZLOVAKIA

Namestie SNP 1
974 01
Banska Bystrica

info@centralslovakia.eu
www.centralslovakia.eu

SZUPERVULKAN SELMECBANYA

Namestie sv. Trojice 1
969 01
Banska Stiavnica

riaditel@supervulkanstiavnica.sk
www.supervulkanstiavnica.sk

GRON REGIO

Nam. SNP 33
966 81
Zarnovica

regiongron@gmail.com
www.regiongron.sk

FELSO-GARAM MENTE

Nam. gen. M.R. Stefanika 3
977 01
Brezno

info@horehronie.sk
www.horehronie.sk

GOMOR
Muranska 1331/4
050 01

Revica

info@regiongemer.sk
www.regiongemer.sk

TURISZTIKAINOGRAD ES
POLYANA-HEGYALJA

UlL. Dr. Herza 240/1
984 01
Lucéenec

riaditel@regionnovohrad.sk
www.regionnovohrad.sk
www.regionpodpolanie.sk

NAPOS HONT/GYUGY

Dudince Kapelna 109
96271
Dudince

riaditel@dudince.sk
www.dudince.sk



L L4 2 4

BESZTERCEBANYAI REGIO

www.zahoramizadolami.sk
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A tevékenységek a Szlovak Koztarsasag Kozlekedési Minisztériumanak pénziigyi tamogatasaval valésultak meg.





