
ZAŽI V KRAJI



Banskobystrický kraj Turizmus, ľudia, s ktorými  
sa vydáš spoznávať neobjavené krásy kraja. 
Nech sa páči, otvor tento katalóg zážitkov.

Zážitky rezervuj a kupuj online. 

www.zahoramizadolami.sk



Zaži v kraji
Za horami, za dolami

V kraji Za horami za dolami, tam, kde zurčia bystré potoky i z útrob vytekajú 
liečivé pramene. Tam, kde príroda je ako na dlani a je radosťou spoznávať jej 
nepoznané zákutia. Tam, kde história za sebou nechala nezmazateľné stopy  
v podobe hradov, zámkov, kaštieľov alebo jedinečných technických pamiatok.  
Tam, kde cez deň môžete sledovať usilovnú prácu ľudu a v noci sa ponoriť do 
tajov jasnej hviezdnej oblohy. Tam, v Banskobystrickom kraji, v srdci Slovenska 
sú napísané príbehy, ktoré sa ti vryjú pod kožu. Vychutnaj si jedinečné chvíle  
a vydaj sa za unikátnymi zážitkami v kraji Za horami za dolami.



Banskobystrický kraj





Zážitkové vlaky
Spomaliť a pohľadom z okna sledovať čaro blízkosti prírody aj vzdialených  
vrchov, ktoré má človek ako na dlani. K tomu nádych nostalgie a pokojné  
a veselé chvíle smerujúce k tým najkrajším zážitkom. Kraj Za horami, za dolami  
je poprepletaný jedinečnými železničnými traťami. Na ich koľaje sa vydávajú  
historické vlaky, v ktorých sa môžeš pripraviť na nevšednú jazdu. Stačí sa usa­
diť a nechať sa viezť do nepoznaných končín. Ako mávnutím prútika sa prene- 
sieš v čase do minulosti. K histórii a ťažkej práci v hámroch na Horehroní, k prí­
hodám z podzemia baní, udalostiam počas SNP i do čias, keď si nik nemohol byť 
istý, či ho zbojníci neolúpia.

Aktuálnu ponuku 
Zážitkových vlakov 
nájdeš TU



Horehronský expres 
Banská Bystrica - Červená 
Skala
Horehronský expres sa s dychberúcou 
ľahkosťou ženie po koľajniciach proti 
prúdu rieky Hron až do Červenej Skaly. 
Počas svojej cesty kopíruje tok rieky, pre­
chádza cez mnoho mostov a vedie maleb­
nou krajinou plnou kľukatých nadjazdov 
a podjazdov. Jeho jazda vrcholí v blízkosti 
ikonických technických skvostov regió­
nu: Telgártskeho viaduktu, Chmarošské­
ho viaduktu a slávnej Telgártskej slučky. 
Práve tu sa cesta končí a začína priestor 
na ich objavovanie zblízka.

Termín: júl - august
Trvanie: 1 deň
Typ zážitku: jazda historickým vlakom

Parný zbojnícky
expres 
Tisovec - Zbojská
Nastúp do Zbojníckeho expresu a vy­
chutnaj si jazdu po historickej trati s nád­
hernou prírodou Čertovej doliny. Spo­
znaj zbojnícke chodníčky v kraji zbojníka  
Jakuba Surovca, po ktorých sa neraz 
prechádzal aj legendárny Juraj Jánošík 
pri cestách do gemerskej stolice. Uži si 
čarovnú jazdu traťou, kde si kedysi puf­
kala parná Zubačka po ozubnicovej že­
leznici, zdolávajúc najväčšie stúpanie  
v strednej Európe. Síce zbojníci už koče 
na Zbojskách neprepadávajú, ale bude 
uchránený aj Zbojnícky expres? 

Termín: júl - august
Trvanie: 1 deň
Typ zážitku: jazda historickým vlakom

Región Horehronie

Región Gemer

od 
11 €

od 
10 €



Expres 34 tunelov 
Banská Bystrica
Oblasti Veľkej Fatry a Kremnických vr­
chov, ktoré si pamätajú časy 2. svetovej 
vojny a Slovenského národného povsta­
nia, brázdi Expres 34 tunelov. Spoza  
okien vykúkajú pasažieri a pozorujú prí­
rodné zázraky, hlboké doliny a magické 
lesy z Banskej Bystrice do Kremnice  
a späť cez Zvolen. Cesta pomaly ubie­
ha a ty sleduješ fascinujúcu históriu  
stavby 40 km dlhej trate medzi Banskou 
Bystricou a Dolnou Štubňou. Ako doká­
zali za pár rokov vybudovať trať v tak ná­
ročnom teréne s 34 tunelmi? 

Termín: júl - august
Trvanie: 1 deň
Typ zážitku: jazda historickým vlakom

Región Stredné Slovensko

od 
15 €

Sklársky expres 
Zvolen - Katarínska Huta
Lesk a sláva ručne robeného skla sa nie­
sla Novohradom niekoľko storočí. Vďaka 
jedinečným sklárskym výrobkom spo­
znal región celý svet. Sklársky expres 
ťa zavedie do kraja, kde Forgáčovci prvé 
sklárne a neskôr i fabriku postavili, a tak 
sa o rozmach a pýchu novohradského 
sklárstva zaslúžili.

Termín: august
Trvanie: 1 deň
Typ zážitku: jazda historickým vlakom

Región Podpoľanie a Novohrad

od 
9 €



Banícky expres
Zvolen - Nová Baňa

Kraj zlata zlákal už nejedného odvážlivca. 
Ak ťa opantáva krása banských miest, 
nasadni na Banícky expres, a  vydaj  
sa s  nami do kraja banských obyčajov  
v srdci Slovenska. Lebo v Novej Bani pre­
žíva banícka tradícia až do dnes. Vydaj  
sa nostalgickým vláčikom po stopách 
technických železničných pamiatok a ba­
níckych vynálezov. Nechaj svoj zrak puto­
vať prírodnými krásami Štiavnických vr­
chov a pohoria Vtáčnik. Vypočuj si príbeh 
Isaaca Pottera, svojho času slávnejšieho 
ako jeho menovec s čarovným prútikom.

Termín: júl
Trvanie: 1 deň
Typ zážitku: jazda historickým vlakom

Región Gron

Región Podpoľanie

Podpoliansky expres
Banská Bystrica - Pstruša
Vyber sa Podpolianskym expresom po 
stopách dávnych lesných železníc pod 
majestátnou Poľanou. Z Banskej Bystrice 
sa vlak vydá krajinou, kde kedysi úzko­
rozchodné vláčiky drevo z hlbokých lesov 
Poľany z Kysliniek až do Vígľaša zvážali. 
Vychutnaj si jazdu,  kde sa história mení 
na živý príbeh. Objav príbehy lesníkov, 
horárov a furmanov, ktoré ožijú vo va­
gónoch za zvukov heligónky. Keď vlak 
dorazí do Vígľaša, privíta ťa atmosféra 
furmanských pretekov, vôňa dreva a tra­
dície Podpoľania.

Termín: júl
Trvanie: 1 deň
Typ zážitku: jazda historickým vlakom

Región Podpoľanie a Novohrad

od 
10 €



Katarínska Huta
Žarnovica

Nová Baňa

Žiar nad Hronom

Žarnovica

Nová Baňa

Breznička

Pstruša

Tomášovce

Halíč

Mesto

Železničná stanica

Horehronský expres - špeciál
Expres 34 tunelov

Horehronský expres

Zbojnícky expres
Sklársky expres

Banícky expres

Novohradský expres
Podpoliansky expres

platia vždy tam aj späť,  jednosmerné cestovné nie je k dispozícii. Cestu je možné začať a ukončiť v ktorejkoľvek zástavke vlaku - cestovné za neprejdené úseky sa nevracia.

Zľavnené cestovné:  Deti vo veku 3 – 14 rokov, dieťa do 3 rokov bez sprievodu platiaceho cestujúceho, študenti s ISIC, ITIC, ZŤP a ZŤP-S, seniori nad 60 rokov.

Deti do 3 rokov v sprievode platiaceho cestujúceho zdarma bez nároku na miesto na sedenie.

Vo vlakoch neplatia žiadne zľavy a réžijné výhody! 
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Tajomné hrady
Ich múry by vedeli vyrozprávať príbehy ľudí, ktorí ich stavali, ktorí v nich 
žili alebo sa v nich aspoň na krátko zjavili. Hrady, kaštiele a zámky v kraji Za 
horami, za dolami ukrývajú príbehy čias dávno minulých. Niektoré sú plné lásky, 
iné zase bojov a nevraživosti. Niektoré sú veselé a mnohé sa možno ani nikdy 
nestali, len sa ako tajomné legendy tradujú generáciami. Dnes môžeme kráčať 
a objavovať, čo nám ich nádvoria či hradby rozpovedia a nahliadnuť  do sveta, 
akým žijú dnes. Kráľovských a šľachtických obyvateľov vystriedali súčasníci, 
ktorí neúnavnou prácou otvárajú minulosť a približujú ju súčasnosti. Vydaj sa  
s nami spoznávať tajomstvá týchto miest.



Dobrodružstvo 
na Zvolenskom zámku 
Zvolen
Po nádvorí a chodbách Zvolenského zám­
ku sa prechádzali uhorskí králi a kráľov­
né. Jeho múry si pamätajú veselé i kruš­
né chvíle dejín. Špeciálne sprevádzanie 
zámkom bude prebiehať na vnútornom  
a vonkajšom nádvorí, kde ťa čaká 
niekoľko tvorivých úloh a pohybových 
aktivít. Hravou formou sa zoznámiš  
s vybranými kapitolami z histórie zámku. 
Program je vhodný pre rodiny s deťmi  
od 5 do 12 rokov.

Termín: júl - august
Trvanie: 1,5 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka

Tajomstvá 
Pustého hradu 
Zvolen
Čo všetko ukrýva Pustý hrad, ktorý je 
jednou z najrozsiahlejších hradných zrú­
canín v  strednej Európe? Spoznaj čaro 
tohto miesta, ktorého tajomstvá postup­
ne odkrývajú archeológovia. Prostred­
níctvom rôznych úloh a  sprievodného 
slova spoznávaj príbehy o  hrade, ktorý 
patril k  elite najdôležitejších sídel uhor­
ských kráľov. Navyše si na vlastnej koži 
vyskúšaš prácu archeológa a  domov 
odídeš s  vlastným nálezom! Program je 
vhodný pre rodiny s deťmi od 5 do 12 ro­
kov. 

Termín: júl - august
Trvanie: 1,5 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka

Región Stredné Slovensko

Región Stredné Slovensko

od 
4 €

od 
4 €



Neviditeľný 
hrad Žakýl?
Banská Štiavnica
Nad obcou Podhorie je úzky výbežok Štiav­
nických vrchov. Volajú to tam Brezový 
vrch a kedysi tam vraj stál hrad. Odborníci 
ho nazvali Žakýl a lovci hradov zase tajom­
ný zaniknutý hrad Žakýl - lebo svoje tajom­
stvá ani po stáročiach nevydal. Rovnako 
tajomné je aj jazero pod hradom, s ktorým 
sa spája stará povesť. A kto sa dobre poze­
rá, objaví na tých miestach i čosi viac. 

Termín: jún
Trvanie: 3 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka

Región Banská Štiavnica

Pýcha i ruiny hradu 
Čabraď 
Čabradský Vrbovok

Kedysi hrdosť a pýcha rozsiahleho pan­
stva, teraz zabudnutá ruina vypínajúca sa 
nad meandrom rieky Litava. Ku gotického 
hradu Čabraď, čo chránila cesty do ban­
ských miest, bol osud veľmi vrtkavý. 

Nedobytné múry odolávali Osmanskej ríši, 
z protitureckej pevnosti sa rozrástol do ho­
nosnej rezidencie zámožných pánov. Pýcha 
predchádza pád - tak sa stalo, že ho po­
slední páni dali podpáliť a zostali len ruiny, 
ktoré v tichosti spomínajú na zašlú slávu.

Termín: august
Trvanie: 3,5 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka

Región Stredné Slovensko

od 
5 €

od 
5 €



Ozveny hradu Sitno 
ukryté v kameňoch 
Počúvadlo
Na vrchole Sitna objavíš miesto, kde sa 
písali dejiny už v dobe bronzovej. Vydaj sa 
po stopách dávnych obyvateľov, ktorí tu 
ukryli bronzový poklad, odlievali predme­
ty v kadlube a zanechali po sebe tajomné 
stopy. Nad nimi sa dvíhajú zrúcaniny hra­
du z 13. storočia, opradené legendami  
o sitnianskych rytieroch. Prehliadka ti 
odhalí príbehy, ktoré tu zanechal čas.

Termín: jún
Trvanie: 2,5 hod.
Typ zážitku: Komentovaná prehliadka

Letný večer 
na hrade Revište 
Revište 
Hrad Revište vyrástol ako hradba ne­
priateľskému svetu, strážiac obchodné 
cesty. Teraz lákajú hradné múry teba, 
aby si prišiel prežiť letný večer na Reviš­
ti inak. Zanietený výklad rušného života 
rytierskych i kráľovských čias od samot­
ného hradného pána Ratibora Mazúra 
vystrieda ochutnávka vín z Hronského 
Beňadika, kraja s bohatou vinohradníc­
kou tradíciou, úzko spätou s benediktín­
skym opátstvom.

Termín: august
Trvanie: 2,5 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka  
s ochutnávkou vína

Región Banská Štiavnica

Región Gron

od 
13 €

od 
5 €

Autor: Lužina



Výprava 
na hrad Šášov 
Šášov
Kde bolo tam bolo za horami za dolami 
na kopci stál hrad, ktorý v roku 1424 
dostala do vienka kráľovná Barbora 
Celjská od svojho manžela kráľa Žig­
munda Luxemburského. Vydaj sa na 
cestu spoznávania a  pomocou úloh 
nájdi miesto, kde získaš malú odmenu. 
Vypráva na hrad ponuka jedinečnú prí­
ležitosť dozvedieť sa viac, ako je bežné, 
hravou formou. Na mieste stretnutia do­
staneš pokyny stačí prísť ich počúvať. .  

Termín: august
Trvanie: 1,5 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka

od 
8 €

Región Gron

Región Gemer

Muránsky hrad
Muráň
Vydaj sa na fascinujúcu cestu časom  
a objav príbehy Muránskeho hradu, tre­
tej najvyššie položenej hradnej dominan­
ty na Slovensku. Roman Vavrek, vášnivý 
znalec tejto výnimočnej Národnej kultúr­
nej pamiatky ti poodhalí jej najtajnejšie 
zákutia. Čaká ťa prehliadka plná histó­
rie, legiend a zaujímavostí, ktoré formo­
vali charakter tohto majestátneho hradu 
Nadýchni sa histórie, jeho múry ti majú 
čo povedať, stačí ich prísť počúvať. 

Termín: celoročne
Trvanie: 3 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka

od 
5 €



Región Gemer



Regionálne
V kraji Za horami, za dolami usilovne a s úctou k zručnostiam a zvykom 
našich predkov vytvára množstvo lokálnych remeselníkov a poľnohospodárov 
produkty, ktoré sú jedinečné svojím odkazom smerujúcim k tradíciám. 
Spoznajte tento kraj prostredníctvom chutí, vôní a krásy výrobkov, ktoré 
sú okorenené láskou a naplnené energiou práce na slnkom zaliatych lúkach  
a poliach. Spoznajte tradície tohto kraja, osvojte si ich, aby ste i vy prispeli k ich 
zachovaniu pre ďalšiu generáciu.



Čary Máry 
hrnčiarom 
Nová Baňa 
Z otca na syna a zo syna až na samot­
nú princeznú. Brežan Janko Fiala pozo­
roval pri práci svojho otca, skúseného 
hrnčiara, ako sa mu pod rukami z hli­
ny tvoria najrôznejšie predmety. Ne­
skôr to naučil aj princeznú z rozprávky  
o kráľovi Drozdia brada. Dnes učí toto 
staré remeslo každého, kto má záujem. 
Zastav sa na kus reči a vyskúšaj si točiť 
nohami a tvoriť rukami. Čo myslíš, ako ti 
to pôjde? V hrnčiarskej dielni sa poko­
cháš aj tzv. štiavničkami – starodávnymi 
fajkami, ktoré Janko vyrába. 

Termín: jún - september
Trvanie: 2 hod.
Typ zážitku: remeslá

Región Gron

Čaro včiel v Apidomčeku
Lučenec
Zaži jedinečný oddych na vlnách včelích 
krídel. Ľahni si na upravené úle a vnímaj 
teplo tisícov včiel ako prirodzenú tera­
piu. Objav Apidomček, kde relax a prí­
roda splývajú. Včelín pre pobyt ľudí po­
núka apiterapiu, liečivé vibrácie a vône 
harmonizujú telo aj myseľ. Oddýchni si 
uprostred ovocného sadu plného života. 

Termín: máj - október
Trvanie: 30 - 60 min.
Typ zážitku: apiterapia

Región Novohrad

od 
20 €

od 
5 €



Región Stredné SlovenskoRegion Banská Štiavnica

Ochutnávka
sopečných vín 
Banská štiavnica 
Zavítajte do malej rodinnej vinotéky 
v  Banskej Štiavnici, ktorá sa špecializu­
je na vína z  oblastí Štiavnických vrchov 
a  Krupinskej planiny. Táto vinotéka vám 
ponúka privátnu degustáciu výnimoč­
ných regionálnych vín, ktoré sú jedineč­
né vďaka tomu, že ich vinohrady rastú 
na sopečnej pôde.  Vychutnajte si tieto 
výnimočné nápoje v príjemnej atmosfére 
a  počas priateľských rozhovorov sa do­
zviete viac nielen o  výrobných postu­
poch, ale aj o histórii a charaktere miest­
nych vín. 

Termín: február - september
Trvanie: 3-4 hod.
Typ zážitku: ochutnávka vín

Oleje Hont 
Súdovce
Zavítaj s nami do rodinnej lisovne za 
studena lisovaných olejov Olej Hont.  
Z lokálnych surovín tu s úctou ku kaž­
dému semienku vznikajú zdravé teku­
té bohatstvá. A ty budeš mať jedinečnú 
možnosť nahliadnuť na ich výrobu. Čaká 
ťa prehliadka výrobne, ukážka lisovania 
aj samotná ochutnávka olejov. Ochutnáš 
nielen ten čerstvo vylisovaný, ale aj ďal­
šie druhy olejov a tiež 4 druhy domácej 
horčice. Dozvieš sa napríklad aj to, ktorý 
olej sa hodí do krupicovej kaše či pare­
ných buchiet. 

Termín: celoročne
Trvanie: 1,5 hod.
Typ zážitku: Komentovaná prehliadka 
s ochutnávkou

Región Hont

od 
2 €

od 
12 €



Región Stredné SlovenskoRegion Banská Štiavnica

Jeden deň včelárom 
Liešnica 
Včelári sa od vekov poctivo venujú svoj­
mu včelstvu, vďaka ktorému je život oko­
lo nás taký pestrý a krásny. Včelí kRaj 
ti prináša jedinečnú príležitosť aspoň 
na jeden deň priučiť sa práci včelára. V 
tichej doline Liešnica pri Kokavce nad 
Rimavicou nahliadneš priamo do hmý­
riaceho sa úľa. Vychutnáš si tak blízkosť 
k bzukotu včiel, vôni medu či propolisu. 
S odvahou môžeš z blízkosti sledovať ži­
vot včiel a dokonca držať v ruke trúda. 
Ochutnáš i rôzne druhy medov.

Termín: máj - október
Trvanie: 2 hod.
Typ zážitku: včelár

Región Novohrad

Putovanie 
za beňadickým vínom 
Hronský Beňadik
Hronský Beňadik, známy skôr vďaka be­
nediktínskemu opátstvu, vám odhalí ďal­
šiu zo svojich tvárí. Za beňadickým vín­
kom budete putovať v sprievode Michala 
Budáča.

Počas vychádzky sa dozviete niečo málo 
o histórii obce a niečo viac o tradícii vi­
nárstva a vinohradníctva v nej. Vinár 
vám počas putovania odkryje tajom­
stvá pestovania viniča či rozpovie zopár 
miestnych legiend. 

Termín: apríl - september
Trvanie: 4 hod.
Typ zážitku: ochutnávka vína

Región Gron

od 
30 €

od 
10 €



Vyšívanie krivou 
ihlou 
Detva
Krivou ihlou dodnes podpolianske vyší­
vačky premieňajú čisté plátno na farba­
mi žiariaci unikát. A tomuto stále žijúce­
mu dávnemu remeslu sa môžeš priučiť i 
ty. V obkolesení krás Podpoľania sa oboz­
námiš s technikou vyšívania krivou ihlou  
i s históriou a pôvodom tejto výšivky. 
Spoznáš typické podpolianske vzory  
a prenesieš ich na látku. Pod milým vede­
ním skúsenej vyšívačky Ivety Smilekovej  
sa ponoríš do výučby základov samotné­
ho vyšívania. Súčasne môžeš nahliadnuť 
aj do truhlice jedinečných podpolian­
skych krojov.

Termín: celoročne
Trvanie: 2 - 4 hod.
Typ zážitku: remeslá

Tvorenie vianočných 
vencov 
Horehronie
Príďte si vytvoriť vlastný vianočný ve­
niec a ponorte sa do sveta vôní, farieb 
a sviatočnej pohody. Pracovať budete 
s čerstvou čečinou, škoricou, sušeným 
ovocím, medovníkmi a ďalšími prírodný­
mi materiálmi, z ktorých vznikne váš je­
dinečný kúsok.

Pod vedením skúseného lektora sa na­
učíte tvoriť ekologicky a s citom pre de­
tail. Workshop je vhodný aj pre úplných 
začiatočníkov a ponúka priestor rozvíjať 
kreativitu a vytvoriť niečo osobité.

Termín: november - december
Trvanie: 1,5 - 2 hod.
Typ zážitku: remeslá

Región Podpoľanie

Región Horehronie

od 
14 €

od 
49 €



Región Podpoľanie



Stopy dejín
Banskobystrický kraj je a bol miestom, kde sa vždy dialo veľa veľkých, zaujímavých 
a možno až prevratných vecí. Takých, ktoré nechali stopu aj v životoch nás, 
súčasníkov. Stačí sa pozrieť na množstvo priemyselných pamiatok, ktorých 
funkcia významným spôsobom prispela k rozvoju regiónov kraja. Z tohto kraja 
pochádzajú architekti, maliari, umelci, básnici a spisovatelia, ktorí sa preslávili 
až za hranicami tohto kraja, ba až za veľkou mlákou. Ich stopy v našom kraji 
poukazujú na veľkú koncentráciu ľudského umu, dôvtipu, talentu. Výsledky ich 
činnosti ovplyvnili naše životy a my teraz s obdivom kráčame po miestach, kde 
zanechali svoju stopu.



Tajuplné bytosti alebo 
Kto po nociach chodí 
Brezno
Runa, Mora a Poludnica ožívajú v zhmotne­
ných predstavách a teba budú sprevádzať 
pri spoznávaní zvykoslovia na Horehroní. 
V ich tichej prítomnosti sa dozvieš, ako 
ľudia chránili seba i svoje príbytky pred 
zlými silami a čarami. Ak máš viac ako  
8 rokov, vojdi na miesto dýchajúce odkaz­
mi predkov i akýmsi závanom čarov. Dob­
rých i zloprajných. Objavíš tajuplné bytosti, 
spoznáš tunajšie zvyky, „zaručené recepty 
na strigônske kúsky“ a silu vetrom odvia­
tych múdrostí predošlých generácií.

Termín: február - marec, október - november
Trvanie: 45 min.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka

Región Horehronie

od 
3 €

Nevšedné putovanie 
Kremnicou
Kremnica 
Aj v Kremnici sú miesta, ktoré sú pred 
návštevníkmi mesta starostlivo ukryté. 
Nevšedné putovanie históriou Kremnice  
ti umožní prebádať bežne nedostupné čas­
ti mesta. Vďaka komentovanej prehliadke 
zavítaš do neprístupných gotických piv­
níc. Tvoje sladké chuťové poháriky rozihrá 
miestna špecialita a skutočná pochúťka – 
Atkáryho kremnický krumpeľ.

Termín: jún - september
Trvanie: 2 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka 

Región Stredné Slovensko

od 
10 €



Múzeum Masiek 
Lišov
Masky sú akousi oponou, za ktorou  
sa skrývajú tajomstvá jej nositeľa. Sú 
symbolom aj bránou do sveta poznania 
zvykov a tradícií rôznych kultúr. Nahliad­
ni na unikátnu zbierku masiek z celého 
sveta a spoznaj prostredníctvom nich 
ďaleké krajiny. Päťtisíc rokov stará mas­
ka z Egypta, masky zo Srí Lanky či maska  
z videoklipu speváčky Lady GAGA. To je len 
časť z exponátov, ktorými sa pokocháš. 
Počas návštevy nahliadneš aj do tradičné­
ho obydlia a Lišovskej izby.

Termín: apríl - december
Trvanie: 1,5 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka

Nepoznanou 
Coburgovskou 
železnou cestou 
Brezno - Predná Hora
Železným Horehroním cingot kladiva na 
nákovu už dávno nezaznel. No spiaca his­
tória železiarstva aristokratických rodov 
Koháryovcov a Coburgovcov znovu ožíva. 
Vráť sa s nami v čase a prejdi kedysi známe, 
no dnes už takmer zabudnuté, architekto­
nické objekty Pohorelského železiarske­
ho komplexu. Okrem historických faktov  
sa môžeš tešiť aj na niekoľko kuriozít spä­
tých so životom bulharského cára Ferdi­
nanda Coburga a Coburgovským rodom. 

Termín: júl - august
Trvanie: 8 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka

Región Hont

Región Horehronie

od 
2 €

od 
35 €



Lučenec v časostroji 
Lučenec
Pozývame ťa na kúzelnú prehliadku mes­
ta Lučenec, kde sa čas zastaví a ty sa 
prenesieš do rôznych období jeho histó­
rie. Náš skúsený sprievodca ti odhalí ta­
jomstvá Mestského námestia, Mestskej 
radnice či Synagógy, a do tvojich uší sa 
budú vnášať legendy, ktoré dýchajú No­
vohradom. Po ceste ochutnáme mine­
rálnu vodu z Artézskeho prameňa, plnú 
zázračnej sily. Lučenec nie je len mesto, 
je to živý príbeh, ktorý si odnesieš v srdci. 
Pridaj sa k nám a objav čaro tohto magic­
kého miesta!

Termín: celoročne
Trvanie: 2 - 3 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka 

od 
5,50 €

Región Podpoľanie

Uličkami 
strieborného mesta 
Banská Štiavnica
Prejdi sa Banskou Štiavnicou, mestom 
kde história dýcha z každého kúta. Ka­
menné uličky, tiché dvory a zákutia ukry­
té pred zrakom bežných návštevníkov ti 
rozpovedia svoj príbeh. Nenáročná pre­
chádzka s pútavým rozprávaním ťa zave­
die aj do zákutí, ktoré poznajú len miest­
ni. Objav architektonické poklady a zaži 
atmosféru naplno. Každý krok je zážitok.

Termín: celoročne
Trvanie: 90 min.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka

Región Banská Štiavnica

od 
10 €



Živá príroda
Kraj Za horami, za dolami vytvorený matkou prírodou, kde cítiť silu a energiu 
zemských živlov. Kde i ľudská noha vstúpila a svoje stopy tu naprieč dejinami 
zanechala. Prastaré hory, divočina, rozľahlé planiny a malebné údolia, kde si spolu 
nažíva množstvo živých tvorov a rastie veľa rozmanitých kvetov. A vládne tu ticho 
a pokoj, čo ovlaží ľudskú myseľ i dušu.



Kraľovohoľským  
hrebeňom 
Nízke Tatry
Pre všetkých milovníkov panorám a krásy 
prírody! Naša dobrodružná túra začína  
v malebnej dedinke Šumiac, odkiaľ sa vy­
berieme na majestátnu Kráľovú hoľu. Po 
zvlnenom hrebeni Kráľovohoľských Ta­
tier nás čakajú nezabudnuteľné výhľady 
na Horehronie, Liptov a Spiš. Na vrchole 
nás očarí panoráma Tatier, Nízkych Tatier, 
Slovenského raja a Levočských vrchov. Po 
oddychu pri útulni Andrejcová pokračuje­
me do Pohorelej. Po ceste nás čaká horská 
pohoda, horúca kapustnica a osviežujúce 
pivo. 

Termín: celoročne
Trvanie: 10 - 11 hod.
Typ zážitku: poznávanie divočiny

Región Horehronie

od 
45 €

Divokou Mlynnou  
k úpätiu Ďumbiera
Nízke Tatry
Vyber sa s nami na magickú túru do srd­
ca Mlynnej doliny, kde nás obklopí ticho 
prírody, šum lesa a krištáľovo čistý po­
tok Mlynná. Cestou stretneme len ta­
jomné obyvateľky lesa, ako srnky, líšky,  
a možno aj diviaka. Po náročnej ceste nás 
čakajú úchvatné výhľady na Nízke Tatry  
a Slovenské rudohorie, a zaslúžený od­
dych v teple Štefánikovej chaty. Príď obja­
viť pokoj a krásu divočiny, ktorá ťa pohltí.

Termín: jún - december
Trvanie: 8 - 9 hod.
Typ zážitku: poznávanie divočiny

Región Horehronie

od 
45 €



Prastaré korene 
Poľany 
Detva, Hriňová
Stojí vysoká, divá Poľana a vábi ťa na náv­
števu. Prechádzky z podpolianskych lúk 
do horských zákutí Poľany ťa prevedú ma­
lebnou mozaikou políčok, lúk a pasienkov. 
Lesy Poľany dnes už zakrývajú mohutnú 
sopku s dlhodobou vulkanickou činnosťou 
starou až 15 mil. rokov. Cestou pastier­
sko-zbojníckym chodníčkom sa veľa do­
zvieš o divorastúcich jedlých a liečivých 
rastlinách. Zanietená sprievodkyňa, ktorá 
má Poľanu v malíčku, ťa povedie.

Termín: marec - máj
Trvanie: 6 - 7 hod.
Typ zážitku: poznávanie divočiny

Po chodníkoch 
príbehov z divočiny 
Donovaly
Vyberte sa s nami lesnými chodníčkami,  
a lektor Jerguš Tesák vás oboznámi s ta­
jomstvami prírody, ktoré sa skrývajú na 
odľahlejších miestach Donovalov. Dozviete 
sa, aký je každodenný život našich veľkých 
obyvateľov lesa, a akým výzvam čelia vtáci 
či hmyz vo svojej divokej a často nemilo­
srdnej prírode. Zistíte napríklad, čo musel 
vymyslieť ďateľ, aby pri tesaní do stromov 
nedostal otras mozgu alebo prečo medveď 
nemá blchy. Aj takéto zaujímavosti vás ča­
kajú – s humorom, s napätím, ale aj s reš­
pektom k prírode. Nebudeme sa pozerať 
na prírodu, ale priamo do nej.

Termín: celoročne
Trvanie: 5 - 6 hod.
Typ zážitku: poznávanie divočiny

Región Podpoľanie

Región Stredné Slovensko

od 
20 €

od 
10 €



Región Podpoľanie

Veľká nočná expedícia 
za malými netopiermi 
Rákoš
Pod rúškom noci vylietajú zo svojich 
úkrytov a vydávajú sa do tmy. Tajuplné 
netopiere pôsobia na každého inak. Tí, 
ktorí obdivujú lietajúce cicavce a fasci­
nuje ich zjav netopierov, tí majú unikátnu 
príležitosť na skutočnú nočnú expedíciu 
Náučným chodníkom Malých netopierov. 
Dostaneš sa k zabezpečeným banským 
dielam, v ktorých zimujú tisícové neto­
pierie kolónie. Priamo tam nahliadneš  
do sveta nočných strážcov pomocou 
okuliarov na nočné videnie. Vydržíš tie 
pohľady tvárou v tvár?

Termín: apríl - máj, október - november
Trvanie: 3 hod.
Typ zážitku: pozorovanie zvierat

Región Gemer

Zbojnícke studničky 
v Novej Bani
Nová Baňa
Vyraz s nami na nenáročnú turistickú vy­
chádzku pre deti aj rodiny a objav krásy 
lesov v okolí Novej Bane. Prevedieme ťa  
k tajomným studničkám a priblížime ich 
význam, ponoríme sa do príbehov ba­
níctva v regióne a povieme si aj o Potte­
rovom stroji a ďalších zaujímavostiach. 
Spoznáš prírodu, rastliny aj zvieratá 
zblízka a užiješ si spoločné dobrodruž­
stvo v lese.

Termín: máj - september
Trvanie: 3,5 - 4 hod.
Typ zážitku: turisticko - vzdelávacia exkurzia

Región Gron

od 
10 €

od 
15 €



Nočná obloha
Prichádzajúce šero pre nás nie je predzvesťou ukladania sa k spánku, ale je 
prísľubom nových zážitkov, dobrodružstiev a poznatkov. Vtedy sa presúvame 
sa na miesta, ktoré nazývame parkom nočnej oblohy. S odborníkmi z hvezdární  
a s ich profesionálnou technikou zažívame to, čo nie je bežné... So zatajeným 
dychom sa pomaly vnárame do mora hviezd a stávame sa súčasťou niečoho 
nadpozemského.



od 
3 €

Planetárium deťom 
Žiar na Hronom
Hviezdy ako na dlani a zážitok, na ktorý 
sa nezabúda. Zavítaj s nami do Krajskej 
Hvezdárne a planetária Maximiliána Hel­
la a spoznaj šíri vesmír. Jeho tajomstvá  
a záhady sa pred tebou odhalia zábavnou 
zážitkovou formou. V magickej hviezdnej 
sále je pre teba pripravená vesmírna roz­
právka. Nebesá, nikdy neboli pri tebe tak 
blízko. Planéty, mesiace, Slnko i hviezdy  
ti priblíži skúsený lektor.

Termín: celoročne
Trvanie: 1 - 2 hod.
Typ zážitku: pozorovanie hviezd

Nočný Šášov 
Šášov
Čierna kráľovná a tajomstvá tmavej ob­
lohy - ver, že toto ťa bude baviť. Hrad  
na brale nad riekou Hron síce dali posta­
viť Vančovci, bratia ostrihomského arci­
biskupa, aby dozeral na križovatku ciest 
popri Hrone, ale viac ho preslávili legen­
dy o Čiernej kráľovnej. Ponor sa do his­
tórie a objav príbehy skryté za hradnými 
múrmi. Obdivuj nočnú hviezdnu oblohu 
priamo na hrade a spolu s profesionálmi 
z Krajskej hvezdárne a planetária v Žiari 
nad Hronom odhaľ jej tajomstvá. 

Termín: júl - august
Trvanie: 2 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka  
s pozorovaním hviezd

Región Gron

Región Gron

od 
15 €



Nočné Revište 
Revište
Rieka Hron roky unášala dolu prúdom prí­
hody ľudí žijúcich na hrade Revište, týčia­
com sa nad jej tokom. Ponor sa do histórie 
a spoznaj život, či dávnu minulosť tohto 
hradu, ktorou ťa prevedie Ratibor Mazúr, 
hradný pán hradu Revište. 

Po nasýtení zaujímavosťami zo sveta his­
tórie bude na teba čakať šíre nebo a jeho 
divy a mýty ukryté v letných súhvezdiach. 
Cez hľadáčik profesionálneho ďalekohľa­
du sa ti snáď obloha odmení aj pohľadom 
na krátery Mesiaca, či možno prstence 
Saturnu.

Termín: júl - september
Trvanie: 2 hod.
Typ zážitku: komentovaná prehliadka  
s pozorovaním hviezd

Región Gron

od 
15 €

Hviezdy nad Muráňom
Muránska Planina
Pridaj sa k nám na jedinečnú cestu do hl­
bín vesmíru a objav krásy nočnej oblohy. 
Naši odborníci z hvezdárni v Rimavskej 
Sobote ťa zoznámia s fascinujúcim sve­
tom hviezd, planét a galaxií, priamo v divo­
kej prírode národného parku Muránska 
planina. Niekoľko rôznych ďalekohľadov 
ti priblíži tajomné objekty vo vesmíre. Po­
zri sa bližšie planétam, objav hviezdny roj, 
preskúmaj mliečnu dráhu a iné nevšedné 
úkazy nočnej oblohy. 

Termín: júl - september
Trvanie: 3 - 4 hod.
Typ zážitku: pozorovanie nočnej oblohy

Región Gemer

od 
12 €





Akčné leto
Kraj kedysi plný silných chlapov, čo drevo zvážali dolu šibalským Hronom. Odvahy 
a fyzickej sily im bolo treba a i kúsok dobrodružného ducha. Po ceste dolu Hronom 
hádam aj vtákov v letku pozorovali a isto si každú piaď brehov vodného živlu 
kraja za horami za dolami pamätali. Staré vodné trasy a zákutia ich brehov ostali  
v kraji do dnešných čias. Iba sa zmenili možnosti  ako vyskúšať ich adrenalínový 
a objaviteľský ráz.



Dolu Hronom  
z Brusna do Šalkovej 
Brusno
Boli časy, keď dolinou Hrona viedli dô­
ležité obchodné trasy, keď bol význam­
ným zdrojom obživy obyvateľov i keď 
sa po ňom splavovalo drevo. Dnes sú 
časy, keď na Hrone prežiješ nezabud­
nuteľný vodácky zážitok. Adrenalín 
spojený so športom je ideálnou voľbou. 
Hron preteká malebnou horehron­
skou prírodou a z Brusna do Šalkovej  
sú vodáci neustále obklopení jedineč­
nou scenériou. Užiješ si rýchlejšie úseky  
s adrenalínovým nádychom, či pokojnej­
šie miesta, kde sa necháš unášať prúdom  
a budeš sa len slniť.

Termín: jún - august
Trvanie: 4 - 5 hod.
Typ zážitku: splav

Región Stredné Slovensko

raft od 
70 €

Splav Ipľa 
Bušince
Pokojný horný tok Ipľa s čarovnou a ne­
smierne rozmanitou prírodou po obi­
dvoch brehoch pozýva teba, skúsený 
vodák či vodák junior, aby si nasadol do 
kanoe a pomocou vlastnej sily rúk sa 
doplavil do prístavu Kalonda v blízkosti 
Velických rybníkov. Ipeľ ťa bude viesť cez 
Chránené vtáčie územie a tvojim sprie­
vodcami budú volavky a iné druhy chrá­
nených živočíchov. Vydaj sa dolu horným 
Ipľom a nechaj sa unášať prúdom najpo­
pulárnejšej vodáckej destinácie v Novo­
hrade. 

Termín: jún - október
Trvanie: 3 hodiny
Typ zážitku: splav

Región Novohrad

od 
12 €



Adrenalín do pedálov
Drozdovo
Zaži ultra adrenalín na cyklistickom kur­
ze v bikeparku. Spoznaj a zdokonaľ svoje 
zručnosti pre trial so skúsenými inštruk­
tormi. Nauč sa techniku jazdy na bicykli, 
ovládať svoj bike v náročných terénoch, 
zvládať prekážky, klopené i odklopené zá­
kruty. Čaká ťa množstvo výziev a vzrušu­
júcich momentov, čo ti zrýchlia tep i vyča­
ria úsmev na tvári.  Nachystaj bike, spusti 
sa po dráhe a prekonaj svoje limity na  
dvoch kolesách.  

Termín: júl - august
Trvanie: 4 hod.
Typ zážitku: cyklo

Región Gron

od 
54 €

Lesná sauna Šumiac
Šumiac
Dopraj si jedinečný zážitok v srdci divoči­
ny. Lesná sauna v Šumiaci je ukrytá medzi 
stromami, kde vládne pokoj, vôňa dreva 
a ničím nerušené ticho. Čaká ťa tradičná 
suchá sauna vyhriata na príjemnú teplo­
tu a k tomu prirodzené ochladenie v hor­
skom potoku neďaleko.

Lesná sauna je ideálnym miestom na re­
generáciu tela aj mysle po turistike, lyžo­
vaní alebo ako darček pre blízkeho. Príď 
načerpať novú energiu do ticha hore­
hronských lesov.

Termín: celoročne
Trvanie: 4 hod.
Typ zážitku: relax

od 
45 €

Región Horehronie





Akčná zima
Za horami, za dolami ... alebo tam, kde sa piesok lial a voda sypala ... To je 
Banskobystrický kraj. Máme hory a v zime sa nám voda sype z neba. A toto je 
presne to, čo potrebujeme, aby sme vám ponúkli tú pravú akčnú zimu. Tá  
v našom kraji trvá 350 kilometrov. Toľko trás pre lyžovanie a bežkovanie tu máme. 
Lyžiarske strediská sú pripravené od prvej vločky až po posledný sneh ponúk­
nuť tú najlepšiu rodinnú lyžovačku, zimné turistické chodníky vás privedú na 
miesta, z ktorých zrakom objímete celú zamrznutú krajinu. Vyznavači adrenalínu 
objavia čaro ľadolezenia a jazda na psích záprahoch tiež poskytne riadnu dávku 
vzrušenia.



Bežím bežkovať 
do NBC Osrblie 
Osrblie
Už si prišiel na to, že bežkovanie ti po­
núka neobmedzené možnosti zimných 
vychádzok. Že ťa beh na dvoch stopách 
parádne udrží v kondícii. Že na bežkách 
v prírode si prevetráš hlavu. Alebo patríš 
k tým, ktorí o bežeckom lyžovaní snívajú. 
Či chceš začať, či si zdokonaliť techniku 
bežeckého lyžovania, najlepšie ti pomôže 
tréning s profesionálnym trénerom na 
perfektne upravených tratiach Národné­
ho biatlonového centra v Osrblí. A teraz 
ťa v tvojom bežkovaní môžu zastaviť už 
len zle navoskované bežky.

Termín: február - marec
Trvanie: 2 - 2,5 hod.
Typ zážitku: bežkovanie

Kurz bežkovania
Kordíky
Od kamarátov a známych počúvaš, aké 
je bežkovanie perfektné. Že sú to vlast­
ne prechádzky v prírode, kde sa kocháš 
nádhernou zimnou krajinou. No dobre, 
ale ty si to ešte vôbec neskúsil. Tak poď 
s nami. Na Kordíkoch dá inštruktor be­
žeckého lyžovania „do parády“ úplných 
začiatočníkov, ale aj mierne pokročilých 
bežkárov, ktorí si chcú vyladiť klasickú  
a korčuliarsku (skatovú) techniku. Na 
kordíckej trati si natrénuješ základy be­
žeckého lyžovania a ešte aj dostaneš 
rady, ako si bežky dobre navoskovať. 

Termín: január - marec
Trvanie: 2 - 2,5 hod.
Typ zážitku: bežkovanie

Región Horehronie

Región Stredné Slovensko

od 
20 €

od 
20 €



Bežkovanie pod 
hviezdami 
Kremnica
Hybaj na bežky do ticha snehom po­
krytej krajiny pod rúškom noci. Vydaj  
sa za dobrodružstvom do tmou zaha­
leného bežkárskeho raja na Skalke pri 
Kremnici. Za svetla hviezd, vlastnej če­
lovky a pod dozorom kvalifikovaného 
inštruktora bežkovania si prejdeš ob­
ľúbenú trasu „Hornú 5-ku“. Užiješ si po­
koj, ticho, krásne výhľady na v tme žia­
riacu Banskú Bystricu a predovšetkým  
na hviezdami posiate nebo.

Termín: január - marec
Trvanie: 1 hod. 15 min.
Typ zážitku: bežkovanie

Kurz bežkovania 
na Skalke 
Kremnica
Nostalgiou a krásnymi spomienkami bež­
károv je opradená slávna Biela stopa. 
Zlepši svoje bežkárske schopnosti pod 
dohľadom kvalifikovaného inštruktora 
v raji bežkárov na Skalke. Vydaj sa na 
obľúbenú trasu po lesných zvážniciach 
v Kremnických vrchoch a s výhľadmi na 
Banskú Bystricu, masív Krížnej či hre­
beň Nízkych Tatier. Na Chate Hostinec ťa 
čaká zaslúžená odmena - osvieženie piv­
kom alebo zahriatie vareným vínkom. Na 
cestu späť ti dodá sily kapustnica. Príď si 
vytvoriť svoju vlastnú bielu stopu. 

Termín: január - marec
Trvanie: 4 hod.
Typ zážitku: bežkovanie

Región Stredné Slovensko

Región Stredné Slovensko

od 
20 €

od 
40 €



Divokými 
chodníčkami Donovál 
na snežniciach
Donovaly
Poď s nami na zimnú výpravu na snež­
niciach a objav krásy prírody, ktoré sa 
skrývajú pod zasneženým závojom. Lek­
tor Jerguš Tesák ťa zavedie na magické 
chodníčky Donovalov, kde spoznáš tajom­
stvá divokého lesa. Zistíš, prečo medveď 
nemá blchy, aké zázraky skrýva príroda  
a ako ďateľ ochráni svoj mozog pred 
otrasmi. Nebudeme sa len pozerať, ale 
priamo vstúpime do tajomného sveta. 
Príď, bude to nezabudnuteľné a čarovné!

Termín: december - február
Trvanie: 6 - 7 hod.
Typ zážitku: turisticko-vzdelávacia exkurzia

Región Horehronie

Región Stredné Slovensko

Skialpinizmus pre 
všetkých - Objav 
slobodu hôr!
Chopok /Ďumbier
Chceš zažiť jedinečný deň plný adrenalí­
nu, krásnych výhľadov, pocitu voľnosti? 
Pridaj sa k nám na kurz skialpinizmu pre 
začiatočníkov a tých, čo sa chcú zlepšiť.  
Naučíš sa správnu techniku výstupu, 
použitie výstroja a plánovanie túry. Skú­
sený certifikovaný horský sprievodca  
UIMLA Karol Ličko ti ukáže správnu  tech­
niku výšľapu, otáčanie sa na lyžiach,  
a dozvieš sa aj to, prečo nie vždy pria­
ma cesta je tá najrýchlejšia. Za odmenu 
bude lyžovačka cestou dole.

Termín: december - marec
Trvanie: 7 - 8 hod.
Typ zážitku: skialpinizmus

od 
62 €

od 
25 €



Poklady Zeme
Banskobystrický kraj žil od pradávna dvoma životmi. Tým na zemi a tým pod zemou. 
Nie je v kraji región, ktorý by nemal niečo spoločné s podzemným bohatstvom, 
Zlatá Kremnica, strieborná Banská Štiavnica, medená Banská Bystrica. Geoparky 
v Novohrade a na stredom Slovensku. Centrum ťažobného priemyslu počas 
Rakúsko-Uhorska na Gemeri, Potterov ohňový stroj na Pohroní. A v neposlednej 
rade tekutý poklad z vnútra zeme: termálne liečivé pramene.



S baníkom za históriou 
Nová Baňa
Baníctvo tvorilo neodmysliteľnú súčasť 
bývalého slobodného kráľovského mesta 
Nová Baňa. Vykroč s nami za jeho histó­
riou. Zástupca novobanského banícke­
ho spolku ťa prevedie okolím vstupov  
do banských štôlní, ktorými baníci kaž­
dodenne fárali do prítmia bane. Anglický 
konštruktér Isaac Potter kedysi zostrojil 
ohňový banský stroj. Práve Nová Baňa 
bola miestom, kde bol v rámci kontinen­
tálnej Európy prvýkrát použitý.

Termín: január - november
Trvanie: 2 - 3 hod.
Typ zážitku: turistika

Región Gron

Krížom Krasom 
Národný prak Slovenský kras
Vyberte sa s nami na jedinečnú turistic­
ko-vzdelávaciu exkurziu po Národnom 
parku Slovenský kras. Naše kroky pove­
dú tam, kde sa krajina odhaľuje v svojej 
najdivokejšej a najautentickejšej podo­
be. Vypočujete si fascinujúce príbehy  
o krasovej krajine, spoznáte jej faunis­
tické a floristické zvláštnosti, objavíte 
historické aj prehistorické pamiatky, 
preskúmate jaskyne a zoznámite sa s ich 
objaviteľmi.

Termín: máj - september
Trvanie: 5 hod.
Typ zážitku: turisticko - vzdelávacia exkurzia

Región Gemer 

od 
7 €

od 
10 €





Banskobystrický kraj Turizmus, ľudia, s ktorými sa vydáš spoznávať neobjavené 
nádhery kraja Za horami, za dolami. V stopách dávnej histórie aj súčasných 
dní pátrame po zážitkoch, na ktoré je potecha spomínať. S nami zažiješ čaro 
veľkolepých ciest aj komornej atmosféry. Okúsiš blízkosť ku krásam prírody  
a stretneš sa s ľuďmi, ktorí s úctou k predkom chránia prastaré tradície. Zážitky, 
ktoré u nás prežiješ, neúnavne hľadáme najmä medzi drobnými podnikateľmi, ktorí 
do svojej práce vkladajú veľký kus svojho srdca. Každý zážitok, ktorý si vyberieš  
z našej ponuky prispeje k rozvoju vidieckych regiónov v našom kraji.

Nakupuj zážitky online na
www.zahoramizadolami.sk

Banskobystrický kraj Turizmus

www.zahoramizadolami.sk
rezervacie@zahoramizadolami.sk
+421 948 874 620

„Teším sa, že vám môžem priblížiť 
krásy, zážitky  a dobrodružstvá 
kraja, kde som vyrastala a ktoré 
mi prirástlo k srdcu. Je to kúsok 
sveta, ktorý vo mne stále prebúdza 
zvedavosť  a nadšenie, a verím, že 
si získa aj vás. Príďte ho objavovať 
spolu s nami.  S radosťou vás ním 
prevedieme.“

Eva Macuľová

Produktová manažérka a váš kontakt 
pre hľadanie tých najlepších zážitkov  
v kraji Za horami, za dolami



www.zahoramizadolami.sk


